
П А М Я Т К А 
о порядке направления 

в санаторно-курортные учреждения 
Министерства обороны Российской Федерации 

военнослужащих и членов их семей 



1 

1. Направление военнослужащих и членов их семей в санаторно-
курортные учреждения 

Направление военнослужащих и членов их семей в санаторно-
курортные учреждения Министерства обороны Российской 
Федерации (далее именуются - санаторно-курортные учреждения) 
осуществляется по решению Департамента по санаторно-курортному 
обеспечению Министерства обороны Российской Федерации (далее 
именуется - Департамент) на основании письменного заявления 
(далее именуется - Заявление) (форма прилагается). 

Заявление направляется в Департамент не позднее чем за 
тридцать календарных дней до планируемого дня прибытия в 
соответствующее санаторно-курортное учреждение. 

К Заявлению прилагается справка для получения путевки по 
форме № 070/у-04, утвержденная приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 
22 ноября 2004 г. № 256 «О порядке медицинского отбора и 
направления больных на санаторно-курортное лечение», 
оформленная в лечебно-профилактических учреждениях. 

Зарегистрированное в Департаменте Заявление рас­
сматривается в соответствии с Федеральным законом от 2 мая 2006 
г. № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации» в течение десяти календарных дней. 

На основании Заявления и в соответствии с утвержденным 
планом распределения путевок, Департамент направляет заявителю 
уведомление о предоставлении путевки в санаторно-курортное 
учреждение (далее именуется - Уведомление). 

2. Оформление, оплата и выдача путевки 

Оформление, оплата и выдача путевки в санаторно-курортное 
учреждение военнослужащим и (или) членам их семей производится 
в санаторно-курортном учреждении в день приема по представлению 
ими Уведомления, выданного Департаментом. 
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Вместе с Уведомлением представляются следующие доку­
менты: 

Военнослужащие 

- удостоверение личности военнослужащего Российской 
Федерации (военный билет) установленного образца; 

- паспорт (при наличии); 
- отпускной билет; 
- санаторно-курортную карту по форме № 072/у-04, 

утвержденную приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития Российской Федерации от 22 ноября 2004 г. № 
256 «О порядке медицинского отбора и направления больных на 
санаторно-курортное лечение», или справку о состоянии здоровья 
при направлении в дом отдыха, базу отдыха оформленную в лечебно-
профилактических учреждениях. 

Члены семей военнослужащих 

- паспорт (дети до 14 лет - свидетельство о рождении); 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- справку установленной формы, удостоверяющую родственное 

отношение к военнослужащему, выданную воинской частью; 
- дети в возрасте от 18 до 23 лет справку с места учебы 

подтверждающую факт обучения в образовательном учреждении по 
очной форме; 

- санаторно-курортную карту по форме № 072/у-04 (для детей -
санаторно-курортную карту по форме № 076/у-04), утвержденную 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 22 ноября 2004 г. № 256 «О порядке 
медицинского отбора и направления больных на санаторно-курортное 
лечение», или справку о состоянии здоровья при направлении в дом 
отдыха, базу отдыха оформленную в лечебно-профилактических 
учреждениях; 

-дети до 14 лет - анализ на энтеробиоз, заключение врача-
дерматолога об отсутствии заразных заболеваний кожи, справку 
врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта 
ребенка с инфекционными больными по месту жительства, в детском 
саду или школе; 
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- инвалиды с детства - заключение (справку) медико-
социальной экспертизы об установлении соответствующей группы 
инвалидности. 

Лица находящиеся на иждивении военнослужащих и 
проживающие совместно с ними 

- паспорт (дети до 14 лет - свидетельство о рождении); 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- справку установленной формы, выданную кадровым органом 

по месту службы военнослужащего, подтверждающую нахождение 
данного лица на иждивении военнослужащего, а также документ, 
подтверждающий совместное проживание иждивенца с 
военнослужащим; 

- санаторно-курортную карту по форме № 072/у-04 (для детей -
санаторно-курортную карту по форме № 076/у-04), утвержденную 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 22 ноября 2004 г. № 256 «О порядке 
медицинского отбора и направления больных на санаторно-курортное 
лечение», или справку о состоянии здоровья при направлении в дом 
отдыха, базу отдыха оформленную в лечебно-профилактических 
учреждениях; 

-дети до 14 лет - анализ на энтеробиоз, заключение врача-
дерматолога об отсутствии заразных заболеваний кожи, справку 
врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта 
ребенка с инфекционными больными по месту жительства, в детском 
саду или школе; 

- инвалиды с детства - заключение (справку) медико-
социальной экспертизы об установлении соответствующей группы 
инвалидности. 

Если член семьи военнослужащего прибыл в санаторно-
курортное учреждение совместно с военнослужащим и вписан в его 
удостоверение личности (паспорт), то предъявление справки о 
родственном отношении не требуется. 
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Приложение № 1 

Рекомендуемый образец 

Департамент not санаторно-курортному 
обеспечению Министеострч п^опоны 
Российской Федерации 

или 

(наименование санаторно-курортного учреждения) 

воинское звание (пенсионер Министерства обороны), 

фамилия, имя, отчество) 
проживающего по адресу: 

паспортные данные: 

дата рождения: 
контактный телефон: 

Заявление 

Прошу Вас предоставить мне 
(воинское звание (при наличии), 

фамилия, имя, отчество) 
моей жене (мужу), сыну, дочери, в т.ч. лицу, находящемуся на 
иждивении военнослужащего (необходимое подчеркнуть) 

(фамилия, имя, отчество члена семьи) 

(имя и год рождения ребенка) 

путевку в санаторий (дом отдыха, базу отдыха) 
(наименование, желаемый профиль 

санатория (курорта), сезон лечения или отдыха (зима, весна, лето, осень), срок путевки) 
Я и заявленные члены моей семьи (в том числе лица, 

находящиеся на иждивении) в текущем году не пользовались 
санаторно-курортным лечением и оздоровительным отдыхом в 



Оборотная сторона заявления 
санаториях, домах отдыха, базах отдыха, центрах активного отдыха 
Министерства обороны, в том числе не выезжали за границу на отдых 
и лечение по взаимному обмену и не совершали туристических 
поездок через туристическую организацию, уполномоченную 
Министерством обороны, по льготной оплате стоимости. 

Я и заявленные члены моей семьи (в том числе лица, 
находящиеся на иждивении) согласны на обработку и использование 
уполномоченным органом Министерства обороны Российской 
Федерации представленных персональных данных в целях принятия 
решения о предоставлении мне и членам моей семьи путевки 
(путевок). 

(подпись заявителя, фамилия, имя, отчество) 

(подписи совершеннолетних членов семьи, 
фамилия, имя, отчество) 

« » 20 г. 
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Телефоны горячей линии. 

Департамент по санаторно-курортному обеспечению 
Министерства обороны Российской Федерации 

(тел. 8-800-200-08-64,8-800-200-08-97)* 

Санаторно-курортные учреждения 

1. Санаторно-курортный комплекс «Анапский»: 
- санаторий «Десантник» (тел.8-800-200-20-25); 
- санаторий «Дивноморское» (тел.8-800-200-49-29); 
- санаторий «Золотой берег» (тел.8-800-200-50-33); 
- дом отдыха «Баргузин» (тел.8-800-200-21-42); 
- дом отдыха «Бетта» (тел.8-800-200-88-13)*. 

2. Санаторно-курортный комплекс «Подмосковье»: 
- санаторий «Архангельское» (тел.8-800-200-02-57, 8-800-200-

02-53)*; 
- санаторий «Марфинский» (тел.8-800-200-83-69); 
- санаторий «Звенигородский» (тел.8-800-200-94-87); 
- санаторий «Солнечногорский» (тел.8-800-200-57-37); 
- санаторий «Слободка» (тел. 8-800-200-72-02, 8-800-200-92-02); 
- дом отдыха «Подмосковье» (тел. 8-800-100-08-14); 
- дом отдыха «Космодром» (тел. 8-495-993-62-02); 
- дом отдыха «Можайский» (тел.8-800-100-26-20); 
- база отдыха «Боровое» (тел. 8-800-200-27-39). 

3. Санаторно-курортный комплекс «Приволжский»: 
- санаторий «Чебаркульский» (тел. 8-800-300-70-09); 
- санаторий «Волга» (тел.8-800-100-13-15); 
- санаторий «Елыдовка» (тел. 8-800-100-83-30). 

4. Санаторно-курортный комплекс «Северокавказский»: 
- санаторий «Пятигорский» (тел.8-800-200-0044); 
- санаторий «Ессентукский» (тел.8-800-200-14-04); 
- санаторий «Кисловодский» (тел. 8-800-200-97-07); 
- «Центральный военный детский санаторий» (тел. 8-800-200-12-

51); 
- база отдыха «Терскол» (тел. 8-800-200-64-04). 

5. Санаторно-курортный комплекс «Читинский»: 
- санаторий «Дарасунский» (тел.8-800-350-07-14); 
- санаторий «Молоковка» (тел. 8-3022-45-03-44); 
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- база отдыха «Байкал» (тел. 8-800-200-00-33). 
6. Санаторно-курортный комплекс «Дальневосточный»: 

- санаторий «Океанский» (тел.8-800-100-87-73); 
- санаторий «Хабаровский» (тел.8-800-100-09-15); 
- санаторий «Шмаковский» (тел. 8-800-200-04-67); 
- санаторий «Кульдурский» (тел. 8-42666-3-43-75); 
- санаторий «Паратунка» (тел. 8-4153-13-31-69); 
- дом отдыха «Сокол» (тел. 8-4232-60-62-02). 

7. Санаторно-курортный комплекс «Сочинский»: 
- санаторий «Сочинский» (тел.8-800-200-12-51); 
- санаторий «Сочи» (тел.8-800-200-01-82); 
- санаторий «Лазурный берег» (тел.8-800-100-02-18); 
- санаторий «Чемитоквадже» (тел.8-800-200-02-58); 
- санаторий «Янтарь» (тел.8-800-100-40-11); 
- санаторий «Аврора» (тел. 8-800-200-04-28); 
- санаторий «Адлер» (тел. 8-8622-41-00-63); 
- база отдыха «Красная поляна» (тел. 8-800-200-15-80); 
- база отдыха «Кудепста» (тел. 8-800-200-15-80); 
- база отдыха «Сочи» (тел. 8-800-100-17-87). 

8. Санаторно-курортный комплекс «Западный»: 
- санаторий «Тарховский» (тел. 8-800-200-89-19); 
- санаторий «Приозерский» (тел. 8-813-79-37-279); 
- санаторий «Зеленогорский» (тел. 8-812-433-42-76); 
- база отдыха «Щук-озеро» (тел. 8-81537- 4-15-23). 

9.Санаторно-курортный комплекс «Южный»: 
- санаторий «Гудаутский» (тел. 8-840-245-60-41); 
- санаторий «Гагра» (тел. 8-107840 234-01-13); 
- санаторий «Сухум» (тел. 8-10840-226-51-57). 

Санаторий «Светлогорский» (тел. 8-800-100-20-32). 
Санаторий «Ялта» (тел. 8-10380654-32-76-02). 

Дополнительная информация размещена на официальном сайте 
Министерства обороны Российской Федерации - www.mil.ru 

* 8-800 - звонок по России бесплатный. 

http://www.mil.ru

