
Утверждены 

приказом Министерства спорта 

Российской Федерации 

от 17 июля 2017 г. N 653 

 

ПРАВИЛА 

ВОЕННО-ПРИКЛАДНОГО ВИДА СПОРТА "МЕЖДУНАРОДНОЕ 

ВОЕННО-СПОРТИВНОЕ МНОГОБОРЬЕ" 

 

ГЛАВА I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

1. Введение. 

1.1. Военно-спортивные соревнования проводятся с использованием военно-

профессиональных приемов и действий, упражнений из программы по физической подготовке, 

Военно-спортивного комплекса и военно-прикладных видов спорта. 

1.2. Цель военно-спортивных соревнований - воспитание у военнослужащих и граждан 

допризывного возраста воли и стремления к победе, совершенствование навыков выполнения 

разнообразных профессиональных приемов, действий и упражнений, воспитание способности 

переносить высокие физические нагрузки и психологические напряжения в условиях спортивной 

борьбы. 

1.3. Спортивные соревнования по виду спорта "международное военно-спортивное 

многоборье" проводятся в соответствии с настоящими Правилами вида спорта (далее - Правила), 

а также Положениями о соревнованиях (далее - Положение). Соревнования проводятся в 

спортивных дисциплинах, включенных во Всероссийский реестр видов спорта в установленном 

порядке: 

- международное военно-авиационное пятиборье; 

- международное военно-морское пятиборье; 

- международное военное пятиборье. 

 

2. Участники соревнований. 

2.1. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, признающие настоящие Правила, 

получившие разрешение врача и соответствующие возрастным и квалификационным 

требованиям. 

2.2. Соревнования проводятся среди военнослужащих мужчин и женщин возрастом 18 лет и 

старше. 

2.3. Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь установленного 

возраста до дня начала спортивного соревнования. 

 

3. Характер военно-спортивных соревнований. 

3.1. Соревнования по военно-прикладному спорту подразделяются на командные, лично-

командные и личные. 

3.2. В командных соревнованиях определяются места, занятые командами участвующих 

спортивных организаций. 

3.3. В лично-командных соревнованиях определяются одновременно места, занятые 

участниками в спортивной дисциплине и места, занятые сборными командами участвующих 

спортивных организаций. 

3.4. В личных соревнованиях определяются места и результаты спортсменов в спортивной 

дисциплине. 

3.5. Характер, программа и условия проведения спортивных соревнований, в каждом 

отдельном случае, определяются Положением о соревнованиях. 

 

4. Положение о соревнованиях (регламент соревнования). 

4.1. Положение о соревнованиях не должно противоречить Правилам соревнований. 



4.2. Положение должно содержать указания и сведения: 

о спортивной дисциплине; 

название, сроки и место проведения, проводящая организация; 

руководство и организация; 

характер соревнований и система их проведения; 

цели и задачи; 

условия финансирования; 

команды и участники (возраст, пол, классификация); 

оценка системы результатов; 

медико-санитарное обеспечение; 

требования по безопасности; 

информационно-техническое обеспечение; 

порядок подачи заявок; 

условия приема участников соревнований; 

порядок награждения победителей и призеров соревнований; 

программа и условия проведения соревнований, порядок и условия предоставления и допуска 

материальной части; 

порядок подачи протестов и их рассмотрения. 

4.3. Положение не должно дублировать Правила соревнований. 

4.4. Положение о чемпионатах, кубках и первенствах Вооруженных Сил должно быть 

разослано в военные округа, на флота не менее чем за 3 месяца до дня начала соревнований, для 

других соревнований - не позже 2 месяцев. 

4.5. Изменение в Положение может вносить только организация, утвердившая его. Обо всех 

изменениях участники должны быть оповещены не позднее, чем за 30 дней до дня начала 

соревнований. 

 

5. Организационный комитет. 

5.1. Для подготовки и проведения соревнований приказом соответствующего командира 

(начальника) создается организационный комитет, состав которого определяется в зависимости от 

статуса соревнований и количества участников. 

5.2. Организационный комитет решает следующие задачи: 

подготовка и оборудование мест соревнований, обеспечение судейским инвентарем; 

оповещение участников соревнований; 

обеспечение участников соревнований равноценными судами и инвентарем в соответствии с 

Положением о соревнованиях; 

обеспечение проведения парусных и гребных гонок судейскими и спасательными судами; 

организация медицинского обслуживания; 

обеспечение безопасности участников, судей и зрителей во время соревнований; 

составление списка местных судей - кандидатов в состав судейской коллегии; 

составление программы соревнований по дням; 

организация пропаганды и информации о соревнованиях; 

обеспечение встречи, размещения и отправки участников и судей; 

обеспечение транспортом участников и судей в период проведения соревнований; 

организация питания участников и судей; 

назначение председателя комиссии по допуску к соревнованиям (мандатной комиссии) и 

организация ее работы; 

проведение торжественных мероприятий открытия и закрытия соревнований; 

подготовка и проведение культурной программы для участников; 

обеспечение работы секретариата (выделение компьютерной техники и канцелярских 

принадлежностей). 

5.3. Организационный комитет должен передать Главному судье соревнований все сведения 

о готовности спортивных объектов и технических служб к проведению спортивного соревнования. 

 



6. Допуск к участию в соревнованиях. 

6.1. Допуск спортсменов к участию в соревнованиях осуществляет комиссия по допуску в 

составе председателя, секретаря и врача соревнований путем проверки соответствия 

представленных документов требованиям Правил и Положения. 

6.2. К спортивным соревнованиям допускаются военнослужащие, прошедшие 

соответствующую подготовку, имеющие полис обязательного медицинского страхования и 

разрешение врача. Страховые полисы оформляются в медицинских учреждениях, которые имеют 

на это соответствующее разрешение. 

6.3. Перечень документов, представляемых в комиссию по допуску, определяется 

Положением о соревнованиях. Обязательными документами являются: 

утвержденная командиром (начальником) заявка (Приложение N 1) на участие в 

соревнованиях с персональным разрешением врача каждому спортсмену и указанием 

обязанностей в команде; 

паспорт гражданина Российской Федерации, или документ его заменяющий, на каждого 

спортсмена; 

карточка участника соревнований. 

6.4. Основанием для включения спортсменов в списки участников соревнований является 

протокол комиссии по допуску (Приложение N 2). 

 

7. Обязанности и права участников соревнований. 

7.1. Участник соревнований обязан: 

знать Положение о соревнованиях и Правила их проведения, строго их выполнять; 

прибывать на соревнования в указанное время с необходимым снаряжением, иметь при себе 

паспорт (военный билет) или другой документ, удостоверяющий личность; 

выступать в опрятной форме одежды, соответствующей Правилам соревнований по данному 

виду спорта или спортивной дисциплины; 

находится в отведенном для участников месте и соблюдать установленный для соревнований 

распорядок; 

вести честную спортивную борьбу; 

незамедлительно выполнять указания официальных лиц и судей. 

7.2. Участнику запрещается: 

вмешиваться в работу судей, вступать с ними в пререкания. 

7.3. Участник соревнований имеет право: 

обращаться непосредственно к судьям только по неотложным вопросам, которые касаются 

выполнения упражнения, во всех других случаях обращаться в судейскую коллегию с устным или 

письменным заявлением через начальника (капитана) команды. 

 

8. Представители команд. 

8.1. Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь своего представителя, 

который несет полную ответственность за участников во время соревнований. Обязанности 

представителя в его отсутствие выполняет капитан команды. 

8.2. Представитель команды обязан: 

знать Правила вида спорта и спортивной дисциплины, Положение и Программу 

соревнований; 

своевременно пройти комиссию по допуску к соревнованиям; 

обеспечить своевременную явку участников на соревнования и на построения к парадам 

открытия и закрытия соревнований; 

строго соблюдать дисциплину, общепризнанную и спортивную этику, быть корректным и 

вежливым по отношению к другим участникам соревнований, судьям и зрителям; 

участвовать в жеребьевке, присутствовать на совещаниях судейской коллегии, если они 

проводятся совместно с представителями; 

Отсутствие представителя команды на жеребьевке не является основанием для протеста. 

8.3. Представителю запрещается вмешиваться в работу судей и других официальных лиц, 



проводящих соревнования. Представитель команды имеет право подать протест главному судье в 

случае несогласия с решением судейской коллегии. 

8.4. Представитель, не справляющийся со своими обязанностями, может быть отстранен от 

представительства главным судьей соревнований. В этом случае выполнение его обязанностей 

возлагается на тренера или капитана команды. 

 

ГЛАВА II. СУДЕЙСТВО СОРЕВНОВАНИЙ. 

 

1. Судейская коллегия. 

1.1. Судейская коллегия назначается командиром (начальником), организующим 

соревнования. 

1.2. На судейскую коллегию возлагается подготовка и проведение соревнований в 

соответствии с Положением о соревнованиях и настоящими Правилами, определение результатов 

и подведение итогов соревнований. 

1.3. При проведении чемпионатов Вооруженных Сил, видов и родов войск Вооруженных 

Сил, военных округов, флотов, Спартакиад военно-учебных заведений Министерства обороны 

главный судья соревнований должен иметь спортивную судейскую квалификацию не ниже 

всероссийской. 

 

2. Состав судейской коллегии. 

2.1. Для руководства проведением соревнований руководящий орган по физической культуре 

и спорту Вооруженных Сил назначает главную судейскую коллегию (далее - ГСК). Окончательное 

формирование всей судейской коллегии производит главный судья совместно с председателем 

организационного комитета по проведению соревнований. 

2.2. В соответствие с проводимой спортивной дисциплиной в состав ГСК входят: 

главный судья; 

главный секретарь; 

технический инспектор; 

заместитель главного секретаря; 

заместитель главного судьи. 

2.3. В состав судейской коллегии при проведении соревнований по различным спортивным 

дисциплинам входят: 

старший судья - оператор ЭВМ; 

старший судья-инспектор; 

старший судья по видам; 

старший судья на старте; 

старший судья на финише; 

старший судья по трассам; 

старший судья-секундометрист; 

старший судья комиссии определения результатов (старший судья КОР); 

старший судья по метанию гранат; 

старший судья по оружию и снаряжению; 

старший судья линии огня; 

старший судья линии мишеней; 

судья по видам; 

секретарь по видам; 

судья-секретарь; 

судья на старте; 

судья на финише; 

судья помощник стартера; 

судья - стартер по фальстартам; 

помощник стартера на фальстартовом шнуре; 

судья - фиксатор на финише; 



судья порядка прихода; 

секретарь судьи порядка прихода; 

судья по трассам; 

судья на контрольном пункте; 

судья-контролер; 

судья на дистанции; 

судья-секундометрист; 

судья по оружию и снаряжению; 

судья линии мишеней; 

судья линии огня; 

секторный судья линии огня; 

секторный судья линии мишеней; 

судья по метанию гранат; 

судья по подготовке мишеней; 

судья комиссии определения результатов (судья КОР); 

судья-счетчик; 

судья-показчик; 

судья-информатор; 

судья при участниках. 

2.4. Количественный состав судейской коллегии определяется в зависимости от статуса 

соревнований и количества участников согласно Приложению N 20 (Таблица N 1) настоящих 

Правил. 

2.5. Судейская коллегия в своей работе руководствуется настоящими Правилами и 

Положением о соревновании, определяет результаты, занятые места и оформляет протоколы. 

2.6. Судьи, проводящие соревнования, не могут одновременно быть участниками или 

представителями команд. 

2.7. Все члены судейской коллегии обязаны знать и точно выполнять настоящие Правила и 

требования Положения, создавать всем участникам соревнований равные условия, в спорных 

ситуациях принимать решения, основанные на принципах честной спортивной борьбы. 

2.8. В распоряжение судейской коллегии организатор соревнований выделяет 

комендантскую команду во главе с комендантом соревнований. 

 

3. Общие обязанности судей. 

3.1. Спортивный судья - физическое лицо, уполномоченное организаторами спортивных 

соревнований для обеспечения соблюдения Правил и условий проведения соревнований, 

прошедший специальную подготовку и получивший соответствующую квалификационную 

категорию. 

3.2. Судья обязан: 

а) ознакомиться с Положением данного соревнования, твердо знать и неуклонно выполнять 

Правила соревнований, быть организованным, дисциплинированным и беспристрастным; 

б) явиться в назначенный срок на место проведения соревнований, чтобы пройти инструктаж, 

получить необходимый инвентарь, документацию, проверить рабочее место и быть готовым к 

выполнению своих обязанностей; 

в) сообщать главному судье о любом случае нарушения участниками Правил соревнований 

и норм поведения, а также о любых несчастных случаях и происшествиях; 

г) знать порядок организации движения на трассах соревнований. 

3.3. Судье запрещается: 

а) покидать место проведения соревнований без разрешения старшего судьи бригады, в 

которую он входит, или главного судьи; 

б) быть участником данных соревнований, представителем или тренером выступающей 

команды. 

 

4. Технический инспектор. 



4.1. Технический инспектор назначается руководящим органом по физической культуре и 

спорту Вооруженных Сил и отчитывается только перед ним. Технический инспектор назначается 

из числа квалифицированных судей, имеющих достаточный опыт судейской работы. 

4.2. Он осуществляет контроль хода проведения соревнований, за строгим соблюдением 

Правил и Положения всеми участниками соревнований и судьями. Все замечания и рекомендации 

по их предупреждению и устранению технический инспектор обязан сообщать только главному 

судье. 

4.3. По окончании соревнований технический инспектор должен в 10-дневный срок 

представить справку-отчет о проведенных соревнованиях. В справке должно быть указано: 

участвовавшие команды, оценка проведенных соревнований, недостатки и положительные 

стороны, выводы и предложения, оценка работы всей судейской коллегии. 

 

5. Главный судья. 

5.1. Главный судья руководит судейской коллегией и отвечает за проведение соревнований в 

соответствии с данными Правилами и Положением о соревнованиях. При проведении 

соревнований по спортивной дисциплине "танковый биатлон" главный судья является главным 

руководителем стрельбы. 

5.2. Главный судья обязан: 

а) изучить до начала соревнований Положение об их проведении, уточнить программу 

соревнований и допуск участников, особенности данных соревнований и подсчет командного 

первенства; 

б) получить утвержденный акт готовности дистанций и спортивных объектов к проведению 

соревнования, проверить соответствие оборудования тира, мест хранения оружия и сооружений 

на берегу и воде требованиям безопасности, Правилам и Положению о соревновании, внести свои 

замечания и предложения в акт готовности и принять решение о возможности проведения этих 

соревнований; 

в) проверить наличие судейского инвентаря, надежность работы средств связи; 

г) провести до начала соревнований совместное заседание судейской коллегии и жеребьевку 

с представителями команд и руководителями обслуживающего персонала; 

д) распределить судей по бригадам, назначить ответственных за отдельные участки работы; 

е) провести семинар для судей; 

ж) проводить ежедневно по окончании каждого этапа соревнований совместные заседания 

судейской коллегии с представителями команд; 

з) обеспечивать оперативное принятие решений на поступающие протесты; 

и) ставить в известность обо всех изменениях всех заинтересованных лиц и участников 

соревнований; 

к) в трехдневный срок по окончании соревнований сдать отчет и всю судейскую 

документацию в организацию, проводящую соревнования. 

5.3. Главный судья имеет право: 

а) внести изменения в программу соревнований по согласованию с проводящей организацией 

и представителями команд; 

б) отменить соревнования, отложить их начало, прекратить начавшееся соревнование или 

устроить перерыв в случаях, если: 

место соревнований или оборудование дистанции не соответствует правилам соревнований; 

метеорологические условия или другие причины угрожают безопасности участников; 

отсутствует медицинское обеспечение; 

отсутствует спасательная служба; 

отсутствует оцепление стрельбища; 

в) налагать дисциплинарные взыскания, делать замечания, предупреждения, снимать с 

дистанции, дисквалифицировать участников данных соревнований, допустивших нарушение 

Правил соревнований, дисциплины или этических норм; 

г) отстранять от участия в соревнованиях спортсменов, не соответствующих требованиям 

Положения соревнований по возрасту, квалификации, в результате допущенной ошибки или 



преднамеренной дезинформации; 

д) отстранять от работы на соревнованиях тренеров, представителей, совершивших грубые 

нарушения дисциплины; 

е) отменить решение любого судьи, если он убедился, что ранее вынесенное решение 

ошибочно; 

ж) производить в ходе соревнований перемещения судей и отстранять их от работы, если они 

совершили грубые ошибки или не справляются с возложенными на них обязанностями; 

з) принимать решения по другим вопросам, возникающим в ходе соревнований, 

руководствуясь нормативными актами в области физической культуры и спорта, а также 

общепринятыми в спорте принципами и традициями; 

и) возлагать свои обязанности по объективным причинам на заместителя главного судьи. 

 

6. Заместитель главного судьи. 

6.1. Заместитель главного судьи: 

а) возглавляет комиссию по допуску, если иное лицо не назначено проводящей организацией; 

б) отвечает за организацию и проведение торжественных и протокольных церемоний; 

в) контролирует работу радиосвязи и радиотрансляции; 

г) готовит совместно с главным судьей и главным секретарем отчет о проведении 

соревнований; 

д) выполняет в отсутствие главного судьи его обязанности, пользуется всеми его правами; 

е) обеспечивает организацию, руководство и контроль работы судейских бригад; 

ж) контролирует правильность оборудования дистанции, стартовых и финишных зон, 

обеспеченность судейских служб инвентарем, катерами и средствами связи; 

з) докладывает ежедневно главному судье о ходе соревнований, дает оценку работе каждого 

судьи. 

 

7. Главный секретарь. 

7.1. Главный секретарь руководит работой секретариата и отвечает за своевременную 

подготовку и оформление всей документации, относящейся к проведению соревнований, за 

правильностью подсчета личных и командных результатов. 

7.2. Главный секретарь обязан: 

а) разработать план работы секретариата, подобрать состав секретариата и распределить 

обязанности; 

б) изучить Положение о проведении соревнования; 

в) уточнить с главным судьей и представителем проводящей организации особенности 

данных соревнований, подсчет командного первенства; 

г) организовать работу комиссии по допуску; 

д) согласовать с главным судьей программу соревнований; 

е) провести жеребьевку; 

ж) подготовить таблицы для подсчета очков командного первенства; 

з) составить заявки на канцелярские принадлежности, оборудование и инвентарь для работы; 

и) подготовить тексты для дипломов, грамот, программ, технических результатов и т.п.; 

к) организовать регистрацию явки официальных представителей на заседания; 

л) обеспечить судейские бригады необходимыми бланками и формами для проведения 

соревнований; 

м) обеспечить данными для ежедневного выпуска программ соревнований и технических 

результатов для выдачи их судьям, представителям участвующих организаций, прессе, радио, 

телевидению, официальным лицам; 

н) принимать от представителей заявления о замене участников и протесты с визой главного 

судьи, вносить изменения в официальную документацию; 

о) готовить итоговые технические результаты и другие материалы для выдачи 

представителям участвующих организаций и корреспондентам; 

п) составить общий технический отчет о проведенных соревнованиях. 



 

8. Заместитель главного секретаря. 

8.1. Заместитель главного секретаря обязан: 

а) принимать участие в работе комиссии по допуску при приеме заявок и допуске участников 

к соревнованиям, контролировать правильность оформления представленных документов; 

б) получить от комиссии по допуску данные для отчета главного судьи (количество 

участвующих команд, мужчин, юношей и т.д.) и подготовить отчет главного судьи о работе 

комиссии; 

в) подготовить проведение жеребьевки; 

г) составить списки участников соревнований по забегам (гонкам, заплывам, сменам и т.д.); 

д) обеспечить ведение протоколов заседаний судейской коллегии; 

е) обеспечить судейские бригады программой и материалами, необходимыми для их работы; 

ж) ежедневно регистрировать работу судей и вести учет их работы; 

з) регистрировать все материалы, поступающие по ходу соревнований (финишные записки, 

замены в записях и заявках, письменные протесты и т.д.). 

 

9. Старший судья по видам. 

Старший судья по видам обязан: 

а) проверить готовность объектов к проведению соревнований; 

б) заблаговременно проинструктировать бригады судей; 

в) назначить судей для проведения пристрелок; 

г) контролировать работу судей на участках во время выполнения условий соревнований; 

д) в случае возникновения спорных вопросов принимать по ним решения или передавать их 

на рассмотрение главному судье соревнований; 

е) после окончания соревнований провести разбор работы бригады судей; 

ж) передать главному судье соревнований справку с оценкой работы судей на виде. 

 

10. Судья по видам. 

Подчиняется старшему судье по видам. Руководит работой судей в указанной спортивной 

дисциплине, распределяет среди них обязанности. 

 

11. Секретарь по видам. 

Секретарь по видам обязан: 

а) вести регистрацию участников; 

б) готовить стартовые и итоговые протоколы соревнований по отдельным спортивным 

дисциплинам; 

в) после утверждения итогов обеспечивать ввод результатов в единую компьютерную 

систему и передает результаты в секретариат соревнований. 

 

12. Судья-счетчик. 

Судья-счетчик обязан: 

а) вести регистрацию кругов (отрезков, количество раз и т.д.), которые полностью пробежали 

(проплыли) спортсмены; 

б) отвечать за показ на табло количества оставшихся кругов или отрезков (один из 

назначенных судей-счетчиков); 

в) подавать сигнал гонгом каждому спортсмену о начале последнего круга; 

г) при проведении стрельбы вести учет произведенных спортсменом пробных и зачетных 

выстрелов. 

 

13. Старший судья КОР, судьи КОР 

13.1. Старший судья комиссии определения результатов (далее - КОР) подчиняется 

заместителю главного судьи по виду (в его отсутствие главному судье соревнований или его 

первому заместителю) и отвечает за прием отстрелянных мишеней от судей линии мишеней, 



правильность определения технических результатов стрельбы и мест, занятых участниками в 

личном и командном зачете. 

13.2. Старший судья КОР обязан: 

а) совместно с главным секретарем проверить мишени и приборы для определения 

достоинства пробоин и составить акт об их пригодности; 

б) совместно с судьями КОР проверить шифровку мишеней; 

в) получить перед выполнением упражнения от старшего судьи линии огня комплекты 

карточек результатов; 

г) провести инструктаж судей КОР по правилам и способам определения достоинства 

пробоин, правилам записей на мишенях и в карточках результатов, обеспечить судей КОР 

необходимыми измерительными приборами и канцелярскими принадлежностями; 

д) не допускать при работе КОР присутствия лиц, не входящих в ее состав, кроме главного 

судьи, главного секретаря (или его заместителя), заместителя главного судьи, судей-

информаторов; 

е) определять совместно с двумя судьями КОР достоинство спорных пробоин и делать на 

мишенях соответствующие записи; 

ж) проверять результаты подсчета очков, на мишенях и в карточках (с учетом налагаемых 

штрафов); 

з) представлять судье-информатору текущие результаты стрельбы; 

и) определить личные и командные места и проверять мишени спортсменов, занявших 

первые десять мест в личном зачете и первые три места в командном зачете, а также рекордные 

мишени; 

к) заверить своей подписью оформленные карточки результатов стрельбы; 

л) сверить результаты стрельбы с информацией и результаты сверки заверить подписью с 

указанием времени сверки. Если спортивная дисциплина выполняется более одного дня, то такая 

сверка должна проводиться каждый день; 

м) после определения личных и командных мест в упражнении и сверки с информацией 

передать старшему секретарю по протоколам результатов карточки КОР (сохранив мишени), сдать 

полученные приборы для определения достоинства пробоин. 

13.3. Судьи КОР подчиняются старшему судье КОР и работают на порученных им участках. 

 

14. Судьи линии огня. 

14.1. Старший судья линии огня подчиняется старшему судье по виду и координирует работу 

судей линии огня, отвечает за выполнение участниками правил соревнований и мер безопасности 

на линии огня. 

14.2. Старший судья линии огня обязан: 

а) совместно со старшими судьями линии мишеней и под руководством старшего судьи по 

виду организовать и провести шифровку мишеней; 

б) совместно со старшим судьей по виду, старшим судьей линии мишеней проверить 

готовность тира и стрельбища; 

в) перед началом соревнований получить в секретариате и передать соответствующим судьям 

поименные списки смен, карточки стрельбы, бланки справок с линии огня, справок оценки работы 

судей; 

г) провести инструктаж судей линии огня, линии мишеней, а перед стартом провести сверку 

технических средств измерения; 

д) проверять точность работы мишенных установок; 

е) в случаях нарушения правил и мер безопасности принимать решения о наложении 

наказаний или передавать эти вопросы для решения заместителю главного судьи; 

ж) передавать судье линии мишеней письменную информацию о наложенных на участников 

наказаниях (штрафах); 

з) немедленно рассматривать поданные протесты и принимать по ним решения или 

передавать их главному судье соревнований; 

и) по окончании соревнований представить главному судье справку с оценкой работы судей 



линии огня и судей линии мишеней. 

14.3. Судья линии огня подчиняется старшему судье линии огня и работает на порученном 

ему участке. 

 

15. Старший судья линии мишеней. 

15.1. Старший судья линии мишеней подчиняется старшему судье линии огня и отвечает за 

сохранность полученных им в секретариате пробных, зачетных мишеней и правильность 

определения технических результатов стрельбы. 

15.2. Старший судья линии мишеней обязан: 

а) до начала соревнования проверить состояние мишенных установок, экранов, средств 

связи; 

б) получить в секретариате необходимые для работы канцелярские принадлежности; 

в) совместно со старшим судьей линии огня и при участии судей линии огня провести 

шифровку мишеней; 

г) лично убедиться в отсутствии людей и животных в районе мишеней, дать сигнал о 

готовности линии мишеней; 

д) выдавать мишени и принимать отстрелянные мишени; 

е) организовать своевременную замену, заклейку или переклейку мишеней и экранов; 

ж) в ходе стрельбы, в случае возникновения неисправностей мишенного оборудования или 

выявления нарушения настоящих Правил, принимать необходимые меры и докладывать об этом 

старшему судье линии огня; 

з) в ходе стрельбы фиксировать промахи, сдвоенные пробоины, а также пробоины, 

принадлежащие участникам, стрелявшим не по своим мишеням, фиксировать пробоины, 

подлежащие аннулированию, и делать об этом соответствующие записи на мишенях; 

и) совместно с главным секретарем проверить мишени и приборы для определения 

достоинства пробоин и составить акт об их пригодности; 

к) проверить шифровку мишеней; 

л) перед началом соревнования получить у старшего судьи линии огня комплекты карточек 

результатов; 

м) совместно с двумя судьями на линии мишеней определять достоинство спорных пробоин 

и делать на мишенях соответствующие записи; 

н) проверять результаты подсчета очков на мишенях и в карточках; 

о) оперативно представлять судье-информатору текущие результаты стрельбы; 

п) заверить своей подписью оформленные карточки результатов стрельбы; 

р) после определения личных и командных мест в соревновании передать главному 

секретарю карточки результатов стрельбы (сохранив мишени), сдать полученные приборы для 

определения достоинства пробоин. 

15.3. Судья линии мишеней подчиняется старшему судье линии мишеней и работает на 

порученном ему участке. 

 

16. Секторный судья линии огня. 

16.1. Секторный судья линии огня (один на 5 - 10 огневых позиций при стрельбе по 

неподвижным мишеням) подчиняется старшему судье линии огня и выполняет его указания. 

16.2. Секторный судья линии огня обязан: 

а) под руководством старших судей линии огня и линии мишеней принять участие в 

шифровке мишеней; 

б) организовать работу контролеров, обеспечив их бланками документации и канцелярскими 

принадлежностями, а при стрельбе по неподвижным мишеням - зрительными трубами; 

в) проверить по стартовым протоколам фамилии и стартовые номера спортсменов; 

г) проверить готовность своего сектора к выполнению упражнения и доложить об этом 

старшему судье линии огня; 

д) давать и при необходимости дублировать установленные команды, подаваемые старшим 

судьей линии огня; 



е) контролировать соблюдение спортсменами Правил соревнований и мер безопасности; 

ж) самостоятельно принимать решения в случаях нарушения Правил соревнований и при 

возникновении задержек и сообщать об этом старшему судье линии огня; 

з) все замечания и решения по нарушениям Правил соревнований, мер безопасности и 

наложенным штрафам записывать в справку и демонстрационную карточку; 

и) проверять правильность заполнения контролерами демонстрационных карточек; 

к) проверить оружие спортсмена, окончившего выполнять упражнения, и убедиться в том, 

что оно разряжено; 

л) по окончании смены сдать старшему судье линии огня демонстрационные карточки своего 

сектора. 

 

17. Секторный судья линии мишеней. 

17.1. Секторный судья линии мишеней (один на 5 - 10 щитов при стрельбе по неподвижным 

мишеням) подчиняется старшему судье линии мишеней и отвечает за своевременность и 

правильность замены мишеней и за сохранность полученных мишеней. 

17.2. Секторный судья линии мишеней обязан: 

а) принимать участие в подготовке и шифровке мишеней; 

б) получить мишени и проверить наличие и правильность их шифровки; 

в) при стрельбе из пневматического оружия по неподвижным мишеням, если мишени меняет 

сам спортсмен, заблаговременно разложить комплекты мишеней по столикам на стрелковых 

местах своего сектора; 

г) передавать судьям-показчикам указания судей линии огня; 

д) при наличии в мишени сдвоенной пробоины, а также при неполном количестве пробоин 

или при лишних пробоинах пригласить старшего судью линии мишеней и, не снимая мишень со 

щита, решить спорные вопросы, после чего сделать на мишени соответствующую запись, 

заверенную подписями судей, принимавших решение; 

е) после отстрела каждой серии собрать зачетные мишени и, проверив наличие в них 

положенного по Правилам количества пробоин, сдать их старшему судье линии мишеней; 

ж) сдать старшему судье линии мишеней все пробные мишени каждого спортсмена; 

з) в случае необходимости оперативно зашифровать новую мишень, заверив своей подписью, 

и сообщить об этом старшему судье линии мишеней, который сообщает в КОР. 

 

18. Судья по подготовке мишеней. 

18.1. Судья по подготовке мишеней подчиняется старшему судье линии мишеней и отвечает 

за подготовку и шифровку мишеней к стрельбе. 

 

19. Судья-показчик. 

Судья-показчик работает под руководством судьи линии мишеней и отвечает за сохранность 

полученных от него мишеней и за достоверный показ достоинства и местоположения пробоин. 

19.1. Судья-показчик обязан: 

а) получить мишени, заклейки и указку, проверить правильность шифровки мишеней и 

подготовить их для замены и подъема в порядке очередности; 

б) по распоряжению судьи линии мишеней поднимать и опускать щиты с мишенями; 

в) во время стрельбы через 3 - 4 секунды после появления каждой пробоины в мишени 

показать ее достоинство и местоположение в соответствии с Приложением N 17, затем (при 

стрельбе на 300 м) опустить мишень, записать на ней достоинство показанной пробоины, заклеить 

пробоину прозрачной заклейкой и поднять мишень, а после того как в мишень сделано 

положенное число выстрелов, произвести ее замену; 

г) по указанию судей линии огня повторить показ пробоины; 

д) при отсутствии пробоины после выстрела, наличии лишней или сдвоенной пробоины 

немедленно вызвать судью линии мишеней. 

 

20. Судья при участниках. 



20.1. Судья при участниках обязан: 

а) контролировать явку участников на старт согласно протоколу соревнований и проверять 

экипировку участников; 

б) фиксировать в стартовом протоколе нарушения, добиваться их устранения, и направлять 

участников к месту старта; 

в) при необходимости проверять через начальника (представителя) команды документы 

участника; 

г) своевременно доводит до сведения представителей и участников соревнований 

информацию о решениях ГСК соревнований. 

 

21. Судьи стартовой бригады. 

21.1. Стартовая бригада возглавляется старшим судьей на старте (стартером) и включает 

одного или нескольких судей на старте и необходимое количество технического персонала 

согласно Приложению N 20 (Таблица N 2) настоящих Правил. 

21.2. Обязанность старшего судьи на старте - дать старт так, чтобы никто из участников не 

начал бег до стартового сигнала, а помощников стартера - дать повторный сигнал для остановки и 

возвращения участников при нарушении ими правил старта, если это не было сделано основным 

стартером. 

21.3. Старший судья на старте обязан: 

а) удостовериться перед каждым стартом о готовности судей на финише и секундометристов; 

б) следить за правильностью положения участников на старте; 

в) подать стартовые команды и сигналы для начала выполнения упражнения выстрелом из 

пистолета, флажком или голосом. 

21.4. При подаче команд стартер должен стоять в таком месте, откуда ему лучше видны все 

стартующие, и так, чтобы он был хорошо виден судьям-секундометристам. 

21.5. Если какой-либо из участников принял старт раньше стартового сигнала, старший судья 

или любой из его помощников должен дать повторный сигнал для остановки и возвращения 

участников. 

21.6. Старший судья единолично решает все вопросы, связанные со стартом, за исключением 

остановки бега помощником стартера при фальстарте. Его решение может быть отменено только 

главным судьей (или его заместителем), если они находились непосредственно около старта и 

приняли это решение тут же на месте. 

21.7. Помощник стартера и судья на старте обязаны: 

а) помогать в организации работы на старте, следить за правильным положением участников 

на старте, дать сигнал (выстрелом или голосом) в случае преждевременного старта (фальстарта) 

кого-либо из участников, если его не дал старший судья; 

б) проверять явку участников очередного забега, делать отметку о явке в стартовом 

протоколе, до старта сообщать на финиш о неявке участника или участников; 

в) следить за правильностью положения участника на старте и в случае обнаружения каких-

либо нарушений немедленно сигнализировать об этом старшему судье; 

г) заносить в стартовый протокол все замечания и решения стартера о нарушении 

участниками Правил соревнований; 

д) заблаговременно готовить и проверять имеющееся на старте необходимое оборудование и 

инвентарь, а в случае его отсутствия принимать меры к своевременной доставке его на место 

старта; 

е) в ходе соревнований или сразу же после последнего старта очередного вида программы 

передать подписанный членами стартовой бригады протокол главному секретарю соревнований. 

 

22. Судьи по фальстартам. 

22.1. Судья - стартер по фальстартам помогает стартеру следить за правильным положением 

спортсменов на старте, дает сигнал (выстрелом или голосом) в случае преждевременного старта 

какого-либо из участников, если его не дал стартер. 

22.2. Помощник стартера на фальстартовом шнуре при плавании сбрасывает в воду шнур, в 



тех случаях, когда стартер или судья - стартер по фальстартам подал сигнал фальстарта. 

 

23. Судьи финишной бригады. 

23.1. Финишная бригада возглавляется старшим судьей и включает судей на финише и 

необходимое количество технического персонала согласно Приложению N 21 (Таблица N 2) 

настоящих Правил. 

23.2. Старший судья финишной бригады: 

а) распределяет функции судей финишной бригады; 

б) руководит работой финишной бригады, взаимодействует с обслуживающим персоналом; 

в) после пересечения последним спортсменом финишной линии утверждает порядок прихода 

участников, фиксирует сообщения судей на дистанции, контролирует составление финишной 

записи данного забега; 

г) сверяет в случае необходимости порядок прихода с данными фотофиниша, подписывает и 

направляет записку в секретариат и судьям-информаторам; 

д) контролирует заполнение бланка метеосводки (при парусных гонках). 

23.3. Обязанности судей финишной бригады (судья на финише, судья - фиксатор на финише, 

судья порядка прихода, секретарь судьи порядка прихода): 

а) определить порядок прихода участников на финиш; 

б) оформить протокол прихода участников; 

в) передать протокол прихода участников судьям секундометристам. 

 

24. Бригада секундометристов. 

24.1. Бригада секундометристов возглавляется старшим судьей-секундометристом и 

включает одного или нескольких судей-секундометристов. 

Старший судья-секундометрист распределяет обязанности между судьями-

секундометристами, использует запасной секундомер для контроля времени. 

24.2. Старший судья-секундометрист: 

а) проверяет пригодность (исправность) хронометров; 

б) дает сигнал старшему судье на старте о готовности к приему участников; 

в) после каждого забега сообщает секретарю финиша время, показанное хронометрами, и 

подписывает судейскую записку. 

24.3. Судьи-секундометристы находятся на продолжении линии финиша или на учебной 

башне так, чтобы можно было хорошо видеть старт и финиш. 

24.4. Секундомеры запускаются в момент появления огня или дыма из пистолета стартера 

или в момент начала опускания флага и останавливаются после выполнения участниками 

упражнения. 

24.5. Показания секундомеров старший судья-секундометрист записывает в протокол 

финиша. 

24.6. Судьи-секундометристы сообщают показания своего секундомера (без обсуждения с 

другими судьями-секундометристами) старшему судье-секундометристу, а по его указанию 

представляют ему секундомер. 

24.7. В случае расхождения мнений в оценке показания секундомера решающее слово 

принадлежит старшему судье-секундометристу. 

24.8. После записи времени судья-секундометрист имеет право поставить стрелки на ноль 

только с разрешения старшего судьи-секундометриста. 

24.9. В случае ошибки в записи результатов в протоколе (финише) ее не стирают, а 

зачеркивают одной чертой и рядом записывается правильный результат, заверенный подписью 

старшего судьи-секундометриста. 

24.10. По окончании вида программы соревнований старший судья-секундометрист передает 

оформленные и подписанные протоколы финиша (хронометража) главному секретарю 

соревнований. 

 

25. Старший судья по оружию и снаряжению. 



25.1. Старший судья по оружию и снаряжению подчиняется главному судье соревнований 

или его первому заместителю и руководит работой судей на своем участке. 

25.2. Он обязан: 

а) получить от организации, проводящей соревнование, комплект приборов, инструментов и 

приспособлений для проверки оружия, одежды и другого снаряжения участников; 

б) до начала выполнения упражнения и во время соревнований в установленное время 

организовать проверку соответствия оружия, одежды и другого подлежащего контролю 

снаряжения спортсменов требованиям настоящих Правил и сделать об этом запись в экземплярах 

стартовых протоколов, полученных в секретариате; 

в) по требованию старшего судьи линии огня проверять оружие спортсменов 

непосредственно на линии огня; 

г) назначать на огневой рубеж судью по оружию для оказания помощи секторному или 

старшему судье линии огня в определении причины задержек стрельбы или оказывать такую 

помощь самостоятельно; 

д) по окончании выполнения упражнения возвратить в секретариат экземпляр стартовых 

протоколов с соответствующими записями. 

25.3. Судья по оружию и снаряжению подчиняется старшему судье по оружию и снаряжению 

и организует работу на порученных участках. 

 

26. Старший судья по трассам. 

26.1. Старший судья по трассам подчиняется главному судье соревнований или его 

заместителю. 

26.2. Старший судья по трассам обязан: 

а) выбрать и точно измерить трассу (дистанцию); 

б) оборудовать дистанцию необходимыми указателями (флажками, препятствиями и т.д.); 

в) распределить и расставить на дистанции судей-контролеров и снять их после окончания 

соревнований; 

г) совместно с заместителем главного судьи соревнований проверить дистанцию перед 

началом соревнований, составить акт и схему оборудованного маршрута; 

д) перед началом старта доложить главному судье о готовности трассы (дистанции) к 

соревнованиям. 

 

27. Судья по трассам. 

Судья по трассам подчиняется старшему судье по трассам и отвечает за подготовку 

соревнований на отдельных трассах (дистанциях). 

 

28. Секретариат. 

28.1 Секретариат возглавляет главный секретарь. В зависимости от статуса соревнований и 

количества участников секретариат состоит из 4 - 6 судей-секретарей. 

28.2. Главной задачей секретариата является оперативное оформление и ведение всей 

технической документации соревнований, начиная с приема именных заявок и заканчивая отчетом 

о соревнованиях. 

28.3. Главному секретарю подчинен аппарат секретариата, определенный главным судьей. 

Главный секретарь распределяет обязанности среди судей-секретарей и подчиненных ему 

работников. 

28.4. На крупных соревнованиях в составе секретариата создается информационное бюро. В 

этом случае выдача информации, программ и результатов соревнований, а также объявлений 

судейской коллегии производится через информационное бюро. Функции секретариата 

заканчиваются на подаче результатов заездов оператору множительной техники. 

28.5. Секретариат должен быть обеспечен связью со стартом, финишем и главным судьей. 

28.6. Секретариат вывешивает программы, протоколы результатов заездов, официальные 

решения и объявления в местах, отведенных для участников, выдает старшему судье по 

награждению результаты победителей и призеров финальных соревнований. 



28.7. Группа награждения назначается из числа работников секретариата и выполняет 

следующие обязанности: 

а) получает от представителя проводящей организации все необходимое для проведения 

награждения участников согласно Положению о соревновании; 

б) заполняет грамоты или дипломы для награждения победителей и призеров; 

в) согласовывает с заместителем главного судьи церемонию проведения награждения; 

г) готовит работников технического персонала к церемонии награждения и ее проведению. 

 

29. Судьи на дистанции. 

29.1. Судьи на дистанции (судья-контролер, судья-секретарь, судья на дистанции, судья на 

контрольном пункте) обязаны: 

а) следить за наличием и установкой оборудования на своем участке, принимать меры к 

устранению недостатков; 

б) следить за правильностью прохождения участниками дистанции; 

в) фиксировать факты нарушения правил в протоколе и сигнализировать об этом поднятым 

флагом или другим, заранее обусловленным способом, старшему судье на финише, по окончании 

вида письменно сообщать о нарушениях старшему судье по виду; 

г) сообщать о готовности участников и оборудования на дистанции; 

д) при несчастном случае принимать меры по оказанию практической помощи. 

29.2. Судьи на дистанции размещаются так, чтобы видеть участников соревнований от старта 

до финиша. 

 

30. Старший судья-инспектор. 

30.1. Контролирует ход подготовки соревнований по спортивному ориентированию со 

спортивно-технической точки зрения. На предварительном этапе подготовки дает оценку 

пригодности местности, карт и дистанций, их соответствия правилам соревнований. Оказывает 

методическую помощь службе подготовки дистанции. 

 

31. Старший судья - оператор ЭВМ. 

31.1. Выполняет работу по подготовке протоколов и других документов соревнований по 

спортивному ориентированию. Работает совместно с финишной бригадой, службой информации, 

бригадой по проверке правильности прохождения дистанции. 

 

32. Бригада судей по метанию гранат. 

32.1. Бригада судей по метанию гранат возглавляется старшим судьей по метанию гранат и 

включает нескольких судей по метанию гранат. 

Старший судья по метанию гранат распределяет обязанности между судьями, использует 

запасной секундомер для контроля времени. 

32.2. Старший судья по метанию гранат: 

а) проверяет меры безопасности, готовность секторов для метания гранат, пригодность 

гранат, их вес. 

б) дает сигнал судье в секторе для метания о начале соревнований по метанию; 

в) по окончании вида программы соревнований старший судья по метанию передает 

оформленные и подписанные протоколы метания главному секретарю соревнований. 

32.3. Судья по метанию гранат: 

а) проверяет меры безопасности в секторе для метания гранат; 

б) организует соревнования в секторе в соответствии с Правилами; 

в) оформляет результаты метания протоколом и передает его старшему судье по метанию 

гранат. 

 

33. Судья-информатор. 

33.1. Судья-информатор своевременно информирует участников, зрителей, тренеров и 

представителей прессы о ходе и результатах соревнований. 



33.2. Судья-информатор обязан: 

а) знать Положение о соревнованиях, командные и личные спортивные достижения 

участников по всем видам программы соревнований; 

б) вести информацию во время соревнований, своевременно сообщать о лучших результатах 

и ходе соревнований; 

в) объявлять распоряжения и указания судейской коллегии по ходу соревнований; 

г) готовить дикторские тексты для торжественных церемониалов и согласовывать их с ГСК. 

 

34. Протесты и порядок их рассмотрения. 

34.1. Протест в судейскую коллегию подается начальником (представителем) команды в 

письменной форме. Протест должен быть обоснован и представлен не позже, чем через час после 

окончания соревнования. В протесте указываются пункты настоящих Правил и Положения о 

соревновании, которые были нарушены участниками соревнований или судьями. 

34.2. Главная судейская коллегия должна рассмотреть протест, принять по нему решение и 

довести до заявителя в возможно короткий срок, но не позже 24 часов с момента его подачи и 

обязательно до утверждения результатов соревнований. Решение главного судьи соревнований по 

протестам является окончательным и пересмотру не подлежит. 

34.3. По вопросам технических результатов стрельбы могут подаваться и рассматриваться 

только протесты, связанные с арифметическими ошибками или ошибочными записями в 

демонстрационных таблицах. 

34.4. Решение старшего судьи КОР по определению количества и достоинства пробоин 

является окончательным и опротестованию не подлежит. 

 

35. Технический персонал. 

35.1. Для проведения соревнований на должном уровне в распоряжение судейской коллегии 

выделяется технический персонал, указанный в Приложении N 21 (Таблице N 2) настоящих 

Правил. 

35.2. Технический персонал работает под руководством коменданта соревнований и 

заместителя главного судьи. 

 

36. Комендант соревнований. 

36.1. Комендант соревнований во время проведения соревнований подчиняется главному 

судье или его заместителю. Он готовит и содержит места проведения соревнований в соответствии 

с требованиями Правил. 

36.2. Комендант соревнований обязан: 

а) обеспечить своевременную подготовку мест соревнований и их оформление; 

б) обеспечить работу связи и усилительной звуковой аппаратуры; 

в) иметь в резерве необходимое количество оборудования и инвентаря; 

г) выделить места для судейской коллегии, оборудовать стенды, экраны для вывешивания 

технических результатов соревнований; 

д) составлять акт промера дистанций и представлять его заместителю главного судьи; 

е) своевременно подготовить и оформить места проведения соревнований и торжественных 

церемоний; 

ж) обеспечить безопасность и порядок во время соревнований с организацией, при 

необходимости, пропускного режима; 

з) обеспечить исправное состояние трибун и размещение на них зрителей и участников; 

и) обеспечить судейским инвентарем и оборудованием, средствами связи; 

к) обеспечить оборудование и уборку помещений и прилегающих к ним территорий для 

участников и судей; 

л) обеспечить соблюдение графика движения транспорта для отправки и возврата участников 

соревнований; 

м) организовать обеспечение рабочих мест судей и технического персонала необходимой 

мебелью, инвентарем, средствами защиты от ветра и дождя. 



 

ГЛАВА III. ПРОГРАММЫ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

ПО СПОРТИВНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ 

 

§ 1. МЕЖДУНАРОДНОЕ ВОЕННО-АВИАЦИОННОЕ ПЯТИБОРЬЕ 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

1. Программа соревнований. 

1.1. Пилотаж на реактивном самолете (в зачет соревнований не идет). 

1.2. Стрельба из крупнокалиберного пистолета (револьвера) на 25 метров по появляющейся 

мишени (5 + 20). 

1.3. Плавание на 100 метров с препятствиями. 

1.4. Фехтование. 

1.5. Баскетбольный тест (4 упражнения с мячом). 

1.6. Преодоление полосы препятствий и спортивное ориентирование. 

 

2. Условия проведения соревнований. 

2.1. Соревнования проводятся в течение 5 - 6 дней: 

1-й день - пилотаж на реактивном самолете, тренировочная пристрелка 

оружия, опробование полосы препятствий, препятствий на плавании, 

тренировка баскетбольного теста, знакомство с легендой в ориентировании; 

2-й день - стрельба; 

3-й день - баскетбольный тест, плавание на 100 метров с препятствиями; 

4-й день - фехтование; 

5-й день - преодоление полосы препятствий и спортивное ориентирование. 

2.2. По решению ГСК в связи с погодными или иными условиями программа соревнований 

может изменяться. 

 

3. Форма одежды. 

3.1. Форма одежды спортсменов для преодоления полосы препятствий и спортивном 

ориентировании - футболка (куртка) с длинными рукавами, спортивные брюки (рейтузы) по 

щиколотку, спортивная обувь без шипов. 

3.2. Форма одежды для стрельбы в соответствии с правилами Международной федерации 

спортивной стрельбы (ISSF). 

3.3. Форма одежды для баскетбольного теста - трусы, майка, спортивная обувь. 

3.4. Экипировка в фехтовании - согласно правил Международной Федерации фехтования. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ. 

 

1. Пилотаж. 

1.1. Соревнования по пилотажу проводятся на реактивном самолете со спаренным 

управлением или на самолете, где есть место для двух членов экипажа. 

1.2. Каждый экипаж должен пролететь треугольным маршрутом от 300 до 400 километров на 

высоте 200   50 метров над поверхностью земли с выходом на поворотный пункт атаки наземной 

цели, прохождением хронометражного пункта. 

1.3. Пилотаж является особым видом соревнований, где итоги подводятся отдельно каждому 

экипажу и не идут в зачет спортивной программы. 

1.4. Участник, не выполнивший программу полета к дальнейшему участию в других видах 

спортивной программы не допускается. 

1.4. Разрешается по определенным техническим причинам не проводить соревнования в 

пилотаже. 

 



2. Стрельба из крупнокалиберного пистолета (револьвера). 

2.1. Скоростная стрельба по появляющейся мишени на 25 метров (5 + 20). Оружие - 

крупнокалиберный пистолет (револьвер). Усилие спускового крючка не менее 1360 грамм. 

2.2. Оценка достоинства пробоин осуществляется старшим судьей КОР в соответствии с 

правилами Международной федерации спортивной стрельбы (ISSF). 

2.2. Упражнение состоит из одной пробной и четырех зачетных серий по 5 выстрелов каждая. 

2.3. По команде старшего судьи на линии огня: "Пробная серия. Заряжай" стрелки 

заканчивают приготовления и заряжают пистолеты. Затем следует команда: "Приготовиться". 

Участники принимают положение, при котором рука с оружием опущена вниз под углом не более 

45 градусов к вертикали и неподвижна. В случае готовности всех стрелков, через 3 секунды судья 

включает программу пульта управления. Мишени, находящиеся в положении "на лицо", 

убираются "на ребро", а через 7 секунд поворачиваются на "лицо". 

 

3. Плавание на 100 метров с препятствиями. 

3.1. Плавание проводятся в открытом или закрытом 50-и или 25 метровом бассейне. 

3.2. Плавание включает: старт, плавание 50 метров, выход на край бассейна, бег около 5 

метров вдоль борта бассейна по нескользкой дорожке (поверхности) для смены плавательной 

дорожки, прыжок в воду и плавание 50 метров с прохождением под двумя препятствиями длиной 

4 метра каждое. Участнику разрешается касаться и захватывать препятствие. 

3.3. Старт и финиш производится в соответствии с правилами соревнований по плаванию. 

 

4. Фехтование. 

4.1. Фехтование проводится шпагами, оснащенными электронным контролем укола, в 

закрытом помещении в один день. 

4.2. Каждый бой ведется до 3-х уколов. Обоюдные уколы засчитываются. 

4.3. Каждая встреча не должна превышать 3-х минут чистого времени. 

4.4. Если участник по истечении 3-х минут является лидером (2 - 1; 2 - 0; 1 - 0) ему 

присуждается победа. В случае ничейного результата дается дополнительная минута. При 

отсутствии укола за это время бросается жребий, определяющий участника, которому и 

присуждается победа. 

4.5. Если общее время соревнований по фехтованию превышает 12 часов, то бои проводятся 

до одного укола. Вначале участники одной команды проводят бои между собой. Порядок встречи 

между командами определяется жеребьевкой. 

 

5. Баскетбольный тест. 

5.1. Соревнования проводятся в спортивном зале на баскетбольной площадке и состоят из 

четырех упражнений, которые выполняются в следующем порядке: 

Упражнение N 1. Ловкость. Участник начинает движение с мячом от середины лицевой 

линии баскетбольной площадки по маршруту между препятствиями, с обязательной атакой обоих 

корзин до попадания. Время фиксируется по свистку судьи, когда мяч полностью попал в кольцо 

корзины, расположенной со стороны старта. 

Упражнение N 2. Скорость. Участник должен забросить наибольшее количество мячей за 30 

секунд с произвольной точки. В момент старта мяч находится на месте штрафного броска, 

упражнение заканчивается по свистку судьи-хронометриста. 

Упражнение N 3. Координация. Участник должен произвольным способом забросить в 

корзину 5 мячей, расположенных на линии штрафного броска, протянутой до боковой линии. 

Мячи располагаются на расстоянии 1,8 метра друг от друга. Заброшенные мячи убираются 

ассистентами. Очередной мяч берется участником только после попадания предыдущего в 

корзину. 

Время фиксируется по свистку судьи, когда последний мяч полностью попал в кольцо корзины. 

Упражнение N 4. Релаксация. Участники выполняют 20 штрафных бросков в течение 5 

минут. Первые 10 бросков выполняются с обязательным касанием мяча по щиту, а последние 10 - 

без касания щита. 



5.2. Старт. Судья-хронометрист подает следующие команды: за 10 секунд до старта - 

"Приготовиться", за 5 секунд до старта - "5, 4, 3, 2, 1, Марш". 

5.3. Штрафы. 

Первый фальстарт - предупреждение; 

второй фальстарт - наказывается в первом и третьем упражнениях - 2 секундами штрафа, во 

втором и четвертом упражнении - вычитанием одного мяча; 

третий фальстарт - участник получает 0 очков в состязании с мячом. 

5.4. Участник штрафуется на 2 секунды: 

за заступ на лицевую линию в момент старта; 

касания щита или корзины в момент броска; 

двойного ведения; 

пробежку; 

выход за границы площадки; 

сдвиг препятствия на 5 сантиметров и более. 

5.5. Перед началом выполнения упражнения с мячом дается 2-минутная разминка. Время для 

отдыха после разминки и между упражнениями 50 секунд. 

 

6. Преодоление препятствий и спортивное ориентирование. 

6.1. Полоса препятствий 300 - 400 метров с 10 - 12 препятствиями. Препятствия на полосе 

такие же, как и в Международном военном пятиборье. 

6.2. Препятствия N 1, 8 и 16 не используются. Ширина одной полосы препятствий - 2,5 метра. 

6.3. Участники должны бежать только по своей полосе, преодолевать препятствия строго 

определенным способом и очередности. Если препятствие преодолено неправильно, судья 

свистком и флажком указывает участнику на повторное преодоление препятствия. За каждое 

неправильно преодоленное препятствие, налагается штраф 30 секунд. Старт дается в следующем 

порядке: за 10 секунд до старта подается команда - "Приготовиться", за 5 секунд до старта - "5, 4, 

3, 2, 1, Марш". Интервал старта между участниками - 3 минуты. 

6.4. Спортивное ориентирование. 

6.4.1. Соревнование по спортивному ориентированию в заданном направлении проводится 

на дистанции 5 - 6 километров с установкой 6 - 8 контрольных пунктов. Масштаб карты, которая 

используется на соревнованиях, колеблется между 1/10000 и 1/25000. 

6.4.2. Соревнования проводятся по Международным правилам проведения соревнований по 

спортивному ориентированию. 

6.4.3. В соревнованиях по ориентированию участник стартует через 1 час после преодоления 

препятствий. Интервал старта между участниками - 3 минуты. 

6.5. Преодоление препятствий и ориентирование считается как одна спортивная дисциплина. 

Очки рассчитываются как среднеарифметическое суммы очков за преодоление препятствий и 

ориентирование. 

 

III. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ. 

 

1.1. Личное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных участником за 

показанные результаты в каждом упражнении международного военно-авиационного пятиборья. 

1.2. Очки за показанный результат в каждом упражнении начисляются спортсменам по 

соответствующим таблицам правил Международного совета военного спорта (CISM) по виду 

спорта "Military Aviapentathlon". 

1.3. Порядок подведения командного зачета на чемпионатах устанавливается Положением о 

соревнованиях. 

 

§ 2. МЕЖДУНАРОДНОЕ ВОЕННОЕ ПЯТИБОРЬЕ 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 



1. Программа соревнований: 

1.1. Стрельба из стандартной винтовки от 6,0 миллиметров до 8,0 миллиметров на 200 метров 

или 300 метров, или малокалиберной винтовки 5,6 миллиметров на 50 метров из положения лежа 

(10 + 10). 

1.2. Преодоление полосы препятствий (500 метров). 

1.3. Плавание 50 метров с препятствиями. 

1.4. Метание гранаты на точность и дальность массой 375 г для женщин и 575 г для мужчин. 

1.5. Кросс по пересеченной местности 4 километров для женщин и 8 километров для мужчин. 

 

2. Условия проведения соревнований. 

2.1. Соревнования проводятся в течение 4 - 5 дней: 

1-й день - тренировочный (пристрелка оружия, опробование полосы препятствий, секторов 

для метания гранат, препятствий на плавании); 

2-й день - стрельба и преодоление полосы препятствий; 

3-й день - плавание и метание гранат; 

4-й день - кросс по пересеченной местности - 8 километров для мужчин и 4 километров для 

женщин, 

или 

1-й день - тренировочный (пристрелка оружия, опробование полосы препятствий, секторов 

для метания гранат, препятствий на плавании) 

2-й день - стрельба; 

3-й день - полоса препятствий и плавание; 

4-й день - метание гранат; 

5-й день - кросс по пересеченной местности - 8 километров для мужчин и 4 километров для 

женщин. 

2.2. По решению ГСК в связи с погодными или иными условиями программа соревнований 

может изменяться. 

 

3. Форма одежды. 

3.1. Форма одежды спортсменов для преодоления полосы препятствий и метания гранат - 

футболка (куртка) с длинными рукавами, спортивные брюки (рейтузы) по щиколотку, спортивная 

обувь без шипов. 

3.2. Форма одежды для стрельбы в соответствии с правилами ISSF. 

3.3. Форма одежды для кросса: трусы, майка, спортивная обувь. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ. 

 

1. Стрельба. 

1.1. Стрельба состоит из пробной, медленной и скоростной, и выполняется из стандартной 

крупнокалиберной винтовки по мишени N 3 (Приложение N 18) или из малокалиберной винтовки 

- по мишени N 7 (Приложение N 19), одиночными выстрелами из положения лежа без упора, с 

использованием ремня. Усилие спускового крючка для крупнокалиберной винтовки не менее 1,5 

килограмм. 

1.2. Оценка достоинства пробоин осуществляется старшим судьей КОР в соответствии с 

правилами Международной федерации спортивной стрельбы (ISSF). 

1.3. Пристрелка оружия выполняется в тренировочный день или непосредственно перед 

началом основной стрельбы. В случае проведения пристрелки накануне основной стрельбы, 

пробная стрельба в соревновательный день выполняется в течение 5 минут. При проведении 

пробной стрельбы разрешается присутствие на огневом рубеже тренера. 

1.4. Порядок проведения медленной стрельбы - 10 выстрелов за 10 минут. При проведении 

медленной стрельбы с использованием электронных мишеней время на стрельбу решением ГСК 

может быть изменено. 

1.5. При стрельбе на 200 метров или 300 метров по бумажным мишеням во время стрельбы 



после каждого выстрела производится показ достоинства и местоположения пробоин в 

соответствии с Приложением N 17. 

1.6. Порядок проведения скоростной стрельбы - 10 выстрелов за 1 минуту для десятизарядной 

крупнокалиберной винтовки, или за 2 минуты для однозарядной малокалиберной винтовки. 

Скоростная стрельба ведется через 2 минуты после окончания медленной стрельбы при условии 

готовности мишеней. 

1.7. Каждый выстрел, произведенный после команды об окончании стрельбы, оценивается 

как промах. 

1.8. При ведении скоростной стрельбы за каждый выстрел до открытия огня или после 

окончания стрельбы аннулируются лучшие результаты зачетной серии, а участник штрафуется 50 

очками. 

1.9. Выстрел, произведенный стрелком по мишени другого участника, считается как промах. 

Если в мишени этого участника окажется более 10 пробоин, то ему засчитываются лучшие 

результаты. 

1.10. Если стрелок произведет более 10 выстрелов в одной серии, то каждый выстрел сверх 

10 не засчитывается и штрафуется 50 очками. 

1.11. При проведении стрельбы старший судья на линии огня подает следующие сигналы и 

команды: 

1.11.1. Пробная стрельба: 

- за 1 минуту до начала стрельбы - "Пристрелка, 5 минут - ЗАРЯЖАЙ!"; 

- в нулевое время - "До Старта 1 минута!"; 

- 0 минут 45 секунд - "Осталось 15 секунд"; 

- 1 минута - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток); 

- 5 минут 45 секунд - "Осталось 15 секунд"; 

- 5 минута - сигнал "СТОП" (короткий свисток); 

- 6 минут 05 секунд - "РАЗРЯЖАЙ, тренерам покинуть огневой рубеж!". 

Если электронные системы подсчета не используются, то время пристрелки может быть 

увеличено. 

1.11.2. Медленная стрельба: 

Мишени для медленной стрельбы находятся в видимом положении за 1 минуту перед 

нулевым временем. 

- "Медленная стрельба, 10 выстрелов за 10 минут - ЗАРЯЖАЙ!"; 

- в нулевое время - "До Старта 1 минута!"; 

- 0 минут 45 секунд - "Осталось 15 секунд"; 

- 1 минута 00 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток); 

- 10 минут 45 секунд - "Осталось 15 секунд"; 

- 11 минут 00 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток); 

- 11 минут 05 секунд - "РАЗРЯЖАЙ". 

Если электронные системы подсчета не используются, то время увеличивается на 2 минуты. 

Команду "1 минута" нужно говорить точно в нулевое время. 

1.11.3. Быстрая стрельба: 

Первый этап: каждая мишень с нечетными номерами при быстрой стрельбе должна быть в 

видимом положении. 

Через 1 минуту после точной стрельбы подается команда - "Быстрая стрельба для мишеней 

1-3-5 и т.д.". 

- за 1 минуту до нулевого времени - "10 выстрелов за 1 минуту - ЗАРЯЖАЙ!"; 

- в нулевое - "До Старта 1 минута!"; 

- 0 минут 45 секунд - "Осталось 15 секунд"; 

- 0 минут 55 секунд - "ПРИГОТОВИТЬСЯ!"; 

- 1 минута - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток); 

- 2 минуты - сигнал "СТОП" (короткий свисток); 

- 2 минуты 05 секунд - "РАЗРЯЖАЙ". 

Второй этап: мишени с четными номерами должны быть в видимом положении (только в 



этом случае может начаться процедура стрельбы). 

Через 1 минуту после появления мишеней подается команда - "Быстрая стрельба для 

мишеней 2-4-6 и т.д.". 

- за 1 минуту до нулевого времени - "10 выстрелов за 1 минуту - ЗАРЯЖАЙ!"; 

- в нулевое - "До Старта 1 минута!". 

В дальнейшем процедура стрельбы проводится аналогично первому этапу быстрой стрельбы. 

Через 5 секунд после второго этапа подается команда - "РАЗРЯЖАЙ! ОРУЖИЕ К 

ОСМОТРУ!". 

После проверки безопасности судьями спортсменам разрешают оставить огневой рубеж. 

 

2. Преодоление препятствий. 

2.1. Полоса препятствий 500 метров с 20 препятствиями для мужчин и 16 препятствиями для 

женщин. 

2.2. Ширина одной дорожки полосы препятствий не менее 2,5 метров. Участник должен 

бежать только по своей дорожке, преодолеть все препятствия строго определенным способом, 

указанном в правилах, если препятствие преодолено неправильно, судья флажком и свистком 

возвращает участника для повторного преодоления препятствия. 

В случае не преодоления любого препятствия или за пересечение соседней дорожки участник 

штрафуется 50 очками. 

2.3. Для начала выполнения упражнения подается команда голосом "На старт - Марш" или 

подается сигнал свистком или выстрелом из стартового пистолета. В случае фальстарта дается 

команда "Стой" или повторный выстрел из стартового пистолета и забегу дается повторный старт. 

 

3. Плавание с препятствиями. 

3.1. Соревнования проводятся в 50 метров или 25 метровом, открытом или закрытом бассейне 

на плавательной дорожке с четырьмя препятствиями. Спортсмен плывет вольным стилем, 

преодолевая препятствия установленным способом. 

3.2. Старт и финиш производятся в соответствии с правилами проведения соревнований по 

плаванию. 

3.3. Спортсмен, не принявший неподвижное положение на стартовой тумбочке или 

сделавший фальстарт наказывается штрафом 50 очков. Спортсмен, допустивший фальстарт, не 

снимается со старта и дальнейших соревнований по плаванию с препятствиями. 

 

4. Метание гранат на точность и дальность. 

4.1. Метание гранат на точность производится с места или с разбега из-за парапета высотой 

125 сантиметров с площадки размером 2 x 3 метров. Гранаты размещаются на верхней части 

парапета. 

4.2. Для выполнения упражнения участнику выдается 19 гранат: 16 гранат для метания на 

точность (по 4 гранаты на каждый круг) и 3 гранаты - на дальность. 

4.3. Метание гранат на точность производится по четырем разно удаленным кругам с двумя 

концентрическим зонами в каждом круге (внутренняя - диаметром 2 метра, внешняя - диаметром 

4 метра). В центре круга устанавливается флажок высотой 20 сантиметров. Зоны и 

изготавливаются из металлической полосы шириной 5 сантиметров и толщиной 3 - 5 миллиметров. 

4.4. Круги расположены на расстоянии 20, 25, 30 и 35 метров для мужчин и 15, 20, 25 и 30 

метров для женщин. 

4.5. Время для метания гранат на точность - 3 минуты. Началом и окончанием времени 

метания служит сигнал свистком. 

Очки за попадание в круги начисляются следующим образом: 

круг N 1 - внутренняя зона - 7 очков, внешняя зона - 3 очка; 

круг N 2 - внутренняя зона - 8 очков, внешняя зона - 4 очка; 

круг N 3 - внутренняя зона - 9 очков, внешняя зона - 5 очка; 

круг N 4 - внутренняя зона - 10 очков, внешняя зона - 6 очка; 

Максимальное количество очков - 136. 



4.6. Бросок, произведенный раньше времени или после окончания метания, засчитывается 

как промах в соответствующий круг. 

4.7. Если участник метнул более 4-х гранат в один круг, то каждая лишняя граната 

засчитывается как промах. Граната, попавшая на границу круга, засчитывается как попадание. 

4.8. Проверка спорных попаданий выполняются старшим судьей по метанию гранат и судьей 

в секторе после завершения метания гранат спортсменом. 

4.9. Метание 3-х гранат на дальность производится через 15 секунд после окончания времени 

метания гранат на точность. Время для метания - 1 минута 30 секунд. 

4.10. Начало и окончание метания на дальность производится по сигналу свистком. Метание 

производится по сектору, обозначенному линиями, которые являются продолжением сектора для 

метания гранат на точность. Измерение дальности броска проводится металлической рулеткой или 

лазерным дальномером. 

4.11. Засчитываются гранаты, упавшие в сектор или на его границах. Место падения гранаты 

отмечается указкой. Засчитывается лучший результат. Результат округляется до дециметров: 

53,37 метра = 53,30 очка; 

53,44 метра = 53,40 очка. 

4.12. Результат каждого участника в метании гранат на точность и дальность определяется 

путем сложения очков, полученных за результат в каждом упражнении. 

4.13. При проведении метания гранат на точность и дальность старший судья по метанию 

гранат подает следующие сигналы и команды: 

4.13.1. Судья в секторе метания гранат запрашивает у спортсмена - "Вы готовы?" 

После доклада участника о готовности судья сектора метания гранат сигнализирует о 

готовности старшему судье по метанию гранат. 

4.13.2. Команды Старшего судьи по метанию гранат: 

нулевое время - "Метание на точность - осталось 15 секунд"; 

0 минут 15 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

3 минуты 15 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

3 минуты 25 секунд - "метание на дальность"; 

3 минуты 28 секунд - "Первая попытка направлениям 1, 3, 5, 7 - готовность 10 секунд"; 

3 минуты 40 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

3 минуты 45 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

3 минуты 48 секунд - "Первая попытка направлениям 2, 4, 6, 8 - готовность 10 секунд"; 

4 минуты 00 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 05 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 08 секунд - "Вторая попытка направлениям 1, 3, 5, 7 - готовность 10 секунд"; 

4 минуты 20 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 25 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 28 секунд - "Вторая попытка направлениям 2, 4, 6, 8 - готовность 10 секунд"; 

4 минуты 40 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 45 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

4 минуты 48 секунд - "Последняя попытка направлениям 1, 3, 5, 7 - готовность 10 секунд"; 

5 минуты 00 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

5 минуты 05 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн); 

5 минуты 08 секунд - "Последняя попытка направлениям 2, 4, 6, 8 - готовность 10 секунд"; 

5 минуты 20 секунд - сигнал "СТАРТ" (короткий свисток или горн); 

5 минуты 25 секунд - сигнал "СТОП" (короткий свисток или горн). 

 

5. Кросс по пересеченной местности. 

5.1. Дистанция кросса оборудуется на территории с различным покрытием, небольшим 

перепадом высот и промеряется металлической рулеткой по идеальной линии бега. 

5.2. Для обеспечения своевременной подготовки участников к старту используются большие 

стартовые часы или монитор. 

5.3. В целях обеспечения зрелищности рекомендуется готовить трассы кросса для мужчин и 



женщин в два круга. 

5.4. Дистанция должна быть ясно отмечена белой линией по земле и обозначена указателями 

через каждый километр. По маршруту дистанции устанавливаются флажки: с левой стороны - 

красные, с правой - белые. Каждый флажок должен быть заметен с расстояния 100 метров. При 

необходимости маршрут дистанции, повороты и финиш обозначаются разноцветной лентой. 

5.5. Протокол старта на кроссе формируется в соответствии с суммой очков, набранных 

спортсменами после 4-х видов программы. Ранжирование проводится по наибольшей сумме очков 

с убыванием. 

5.6. Первым стартует спортсмен, имеющий лучший результат по сумме очков в 4-х видах 

программы. Каждый последующий спортсмен стартует позже на время, уступающее результату 

первого спортсмена. 

5.7. В случае если участник набрал в сумме после 4-х видов программы меньше лидера на 

720 очков (12 минут бега) и более, то его старт и каждого последующего спортсмена 

осуществляется через 5 секунд от времени 12 минут. 

5.8. Каждый спортсмен стартует с нагрудным номером, который должен хорошо читаться 

спереди и сзади. Изменение стартового номера не разрешается. 

5.9. Лидирование на дистанции не разрешается. 

 

III. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ. 

 

1.1. Личное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных участником за 

показанные результаты в каждом упражнении международного военного пятиборья. 

1.2. Очки за показанный результат в каждом упражнении начисляются спортсменам по 

соответствующим таблицам правил Международного совета военного спорта (CISM) по виду 

спорта "Military pentathlon". 

1.3. Порядок подведения командного зачета на чемпионатах устанавливается Положением о 

соревнованиях. 

 

§ 3. МЕЖДУНАРОДНОЕ ВОЕННО-МОРСКОЕ ПЯТИБОРЬЕ 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

1. Программа соревнований (мужчины и женщины): 

1.1. Преодоление полосы препятствий 305 метров для мужчин и 280 метров для женщин; 

1.2. Гонка на выживание; 

1.3. Плавание в ластах; 

1.4. Морская практика; 

1.5. Амфибийный кросс 2,5 километра. 

 

2. Условия проведения соревнований: 

2.1. Соревнования проводятся в течение 5 дней: 

1 день - полоса препятствий; 

2 день - гонка на выживание: 

3 день - плавание в ластах; 

4 день - морская практика; 

5 день - амфибийный кросс. 

2.2. По решению ГСК в связи с погодными условиями программа соревнований может 

изменяться. 

2.3. Участникам разрешается приносить и использовать на соревнованиях после контроля 500 

граммовые ручные гранаты, бросательные концы, ласты, полуавтоматические винтовки калибра 

5,6 миллиметров. 

2.4. Организаторы соревнований предоставляют участникам макеты автомата или винтовки 

весом 3 килограмма, а также манекены и лодки, соответствующие принятым стандартам вида 



спорта "Naval pentathlon". 

 

3. Форма одежды. 

3.1. Форма одежды для мужчин в гонке на выживание и амфибийном кроссе - военная, вес ее 

должен быть не менее 400 грамм. Обувь спортивная. В остальных видах программы одежда и 

обувь спортивная, для женщин - только спортивная. 

3.2. Запрещается использовать шипованную обувь. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ. 

 

1. Преодоление полосы препятствий. 

1.1. Полоса препятствий 305 метров с 10 препятствиями для мужчин и 280 метров с 9 

препятствиями для женщин. 

1.2. Ширина одной дорожки полосы препятствий не менее 2 метров. Участник должен бежать 

только по своей дорожке преодолевая все препятствия строго определенным способом, указанном 

в Правилах. Если препятствие преодолевается неправильно судья флажком и свистком возвращает 

участника для повторения препятствия. 

1.3. Для начала выполнения упражнения подается команда голосом "На старт, внимание - 

Марш" или подается сигнал выстрелом из стартового пистолета. В случае фальстарта дается 

команда "Стой" или повторный выстрел из стартового пистолета и забегу дается повторный старт. 

 

2. Гонка на выживание. 

2.1. Соревнования проводятся в 25 метровом бассейне. Старт и финиш производится в 

соответствии с соревнованиями по плаванию. Дистанция 75 метров. 

2.2. Женщины стартуют с тумбочки или с бортика бассейна, плывут под водой 15 метров, 

доплывают до бортика, плывут обратно вольным стилем 25 метров, касаются бортика бассейна, 

ныряют, берут лежащий на дне манекен, буксируют его произвольным способом и финишируют 

через 25 метров. 

2.3. Мужчины стартуют в военной форме, ныряют на 15 метров, касаются бортика и 

проплывают 25 метров вольным стилем и после касания бортика снимают с себя в воде военную 

форму, затем ныряют за манекеном и финишируют с ним через 25 метров. Манекен буксируется 

произвольным способом. 

2.4. Размеры манекена: длина 1 метров, вес - 70 килограмм. Манекен должен помещаться под 

водой на глубине 2 - 4 метра. Если бассейн глубже, чем 4 метра, то манекен должен располагаться 

на платформе. 

 

3. Плавание в ластах. 

3.1. Соревнования проводятся в 25 метровом бассейне. Спортсмены плывут в ластах: 

мужчины - 125 метров, женщины - 100 метров. 

3.2. Старт и финиш производится в соответствии с правилами соревнований по плаванию. 

3.3. Мужчины: со старта проплывают 25 метров, касаются бортика, берут лежащий на 

бортике макет автомата и плывут с ним 25 метров. Касаются бортика, кладут автомат на бортик; 

плывут 25 метров, преодолевая препятствие под водой; разворачиваются и плывут 25 метров, 

преодолевая препятствия над водой и касаются бортика, ныряют на глубину 3 метров, 

разъединяют пожарный шланг и через 25 метров финишируют. 

3.4. Женщины: со старта проплывают 25 метров, касаются бортика, плывут 25 метров, 

преодолевая препятствие под водой; разворачиваются и плывут 25 метров, преодолевая 

препятствия над водой и касаются бортика, ныряют на глубину 3 метров, разъединяют пожарный 

шланг и через 25 метров финишируют. 

3.5. Плыть в бассейне, в том числе и с макетом автомата, разрешается произвольным 

способом. 

 

4. Морская практика. 



4.1. Соревнования проводятся на причале, пирсе или понтоне высотой примерно 1 метр над 

уровнем воды, на водной акватории, на дистанции 100 метров. 

4.2. Лодки для спортсменов предоставляют организаторы соревнований. Старт дается по 

свистку или выстрелом из стартового пистолета. 

4.3. Мужчины: спортсмен находится в 2 метрах от старта, после сигнала преодолевает 

отрезок 2 метра и поднимается при помощи рабочей платформы на мачту высотой 6 метров, 

вставляет в пластину находящуюся на верху мачты 5 гранат, спускается и бежит по пирсу (плоту, 

платформе) к буксировочному канату длинною 10 метров (один конец каната находится на пирсе, 

другой в воде), вытаскивает его из воды, берет бросательный трос и бросает его за отметку 22,5 

метров, второй конец троса завязывает на буксировочном канате, садится в стоящую около пирса 

лодку и гребет, огибая 5 буев (первый находится в 30 метров от пирса, остальные в 15 метров друг 

от друга). В начале движения к 5-му бую первый буй остается с правой стороны лодки, второй - с 

левой стороны и так далее. Когда спортсмен достигает 5-й буй, он разворачивается вокруг него 

вправо на 180 градусов и продолжает движение огибая буи в обратном направлении к первому 

бую. После достижения первого буя, спортсмен разворачивается на 180 градусов и гребет по 

прямой к 3-му бую, снимает с него цепь длиною 4 метра и переносит ее на 4-ый буй, затем гребет 

к 5-му бую, снимает с него соединительную скобу, кладет ее в лодку и финиширует. 

4.4. Женщины: спортсменка находится в 2-х метрах от старта, после сигнала преодолевает 

отрезок 2 метра и бежит по пирсу (плоту, платформе) к буксировочному канату длинною 10 метров 

(один конец каната находится на пирсе, другой в воде), вытаскивает его из воды, берет 

бросательный трос и бросает его за отметку 22,5 метров, второй конец троса завязывает на 

буксировочном канате, садится в стоящую около пирса лодку и гребет, огибая 5 буев (первый 

находится в 30 метрах от пирса, остальные в 15 метрах друг от друга). В начале движения к 5-му 

бую первый буй остается с правой стороны лодки, второй - с левой стороны и так далее. Когда 

спортсмен достигает 5-й буй, он разворачивается вокруг него вправо на 180 градусов и продолжает 

движение огибая буи в обратном направлении к первому бую. После достижения первого буя, 

спортсмен разворачивается на 180 градусов и гребет по прямой к 3-му бую, снимает с него цепь 

длиною 4 метра и переносит ее на 4-ый буй, затем гребет к 5-му бую, снимает с него 

соединительную скобу, кладет ее в лодку и финиширует. 

 

5. Амфибийный кросс. 

5.1. Дистанция 2,5 километров. Мужчины бегут в военной форме с макетом автомата в 

спортивной обуви, женщины - без макета, в спортивной форме. 

5.2. Старт производится согласно результатам в 4-х видах программы, в обратном порядке, 

через 1 минуту. Дистанция обозначается указателями через каждые 100 метров. 

5.3. На расстоянии от 700 до 900 метров участники должны произвести стрельбу из 

малокалиберной винтовки калибра 5,6 миллиметров по 5-ти целям, изготовленным из металла, 

диаметром 100 миллиметров, как в олимпийском биатлоне. 

5.4. Винтовка лежит на огневом рубеже. Дистанция до целей - 50 метров, упор не 

разрешается. Спортсмену дается 4 магазина, один снаряжен 5 патронами, остальные - по одному 

патрону. За каждую непораженную мишень спортсмен пробегает штрафной круг - 50 метров. 

5.6. На расстоянии 1500 - 1700 метров от старта спортсмен преодолевает на резиновой лодке 

водную преграду длиною 100 метров (гребет до буя 50 метров и обратно 50 метров). 

5.7. На расстоянии 2100 метров от старта спортсмен должен попасть гранатой в цель - 

металлическое кольцо диаметром 2 метра, мужчины на расстоянии 25 метров, женщины на 

расстоянии 15 метров. Всего дается 6 гранат. Засчитывается первое попадание гранатой в цель. 

При непопадании в цель спортсмен бежит штрафной круг 100 метров. 

 

III. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ. 

 

1.1. Личное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных участником за 

показанные результаты в каждом упражнении международного военно-морского пятиборья. 

1.2. Очки за показанный результат в каждом упражнении начисляются спортсменам по 



соответствующим таблицам правил Международного совета военного спорта (CISM) по виду 

спорта "Naval pentathlon". 

1.3. Порядок подведения командного зачета на чемпионатах устанавливается Положением о 

соревнованиях. 

Начисление очков по спортивным дисциплинам международного военно-спортивного 

многоборья осуществляется по правилам Международного совета военного спорта (CISM). 

 

 

 

 

 

Приложение N 1 

 
                                            Командир (начальник) 

                                            __________________ 

                                            _______________________________ 

                                               (воинское звание, подпись) 

 

                                            "__" _________ 201_ г. 

 

                                  ЗАЯВКА 

 

    на участие команды войсковой части ____________________________________ 

   в чемпионате _______________________________ по ________________________ 

                  (наименование соревнования)          (вид спорта) 

 

N 

пп 

в/звание Фамилия, имя, 

отчество 

Год 

рождения 

Спортивный 

разряд 

Виза врача о допуске 

к соревнованиям и 

печать 

      

      

      

 
Председатель спортивного комитета _________________________________________ 

                                         (воинское звание, подпись) 

 

Начальник физической подготовки и спорта 

__________________________________ 

    (воинское звание, подпись) 

 

Врач __________________________________ 

             (подпись, фамилия) 

 

 

 

 

 

Приложение N 2 

 
            Протокол комиссии допуска к участию в соревнованиях 

 

      ____________________________________ по _____________________________ 

          (наименование соревнований) 

 

"__" _________ 20__ г.                     город __________________________ 



  (сроки проведения)                                 (место проведения) 

 

N 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Год 

рождения 

Спортивный 

разряд 

Спортивная 

организация 

Наименование команды 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

Ф.И.О. представителя команды 

Ф.И.О. тренера команды 

Наименование команды 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

Ф.И.О. представителя команды 

Ф.И.О. тренера команды 

 
Председатель комиссии по допуску _________________________________ (Ф.И.О.) 

 

Главный секретарь соревнований ___________________________________ (Ф.И.О.) 

 

Врач _____________________________________________________________ (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

 

Приложение N 3 

 
                                 ПРОТОКОЛ 



                контроля прохождения дистанции соревнования 

 

___________________________________________________________________________ 

                        (наименование соревнования) 

 

Дистанция _____________________________ 

 

N контрольного пункта _________________ 

 

N п/п 1 кр. 2 кр. 3 кр. 5 кр. 6 кр. 7 кр. 8 кр. 9 кр. финиш 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

 
Судья: ________________________________________ 

                  (подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 



 

Приложение N 4 

 
                      ПРОТОКОЛ ФИНИША И ХРОНОМЕТРАЖА 

 

___________________________________________________________________________ 

                        (наименование соревнования) 

 

Дистанция _________________ 

 

Забег N _______________ 

 

N п/п N участника Время старта Время 

финиша 

Результат Примечание 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

 
    Старший судья-секундометрист 

_______________________________________ 

     (категория, подпись, фамилия) 

 

    Секундометрист 

____________________________________________________ 

           (категория, подпись, фамилия) 

 

    Секретарь 

__________________________________________________________ 

               (категория, подпись, фамилия) 

 

    "__" _________ 201_ г. 

 

 

 



 

 

Приложение N 5 

 
                            СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

 

    ___________________________________________________________________ 

                            (вид соревнования) 

 

Забег N _______________ 

 

N п/п Фамилия, инициалы Номер команды Номер участника Время старта 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

 
Старший судья __________________________________________ 

                    (категория, подпись, фамилия) 

 

Секретарь ______________________________________________ 

                       (подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 

 

Приложение N 6 

 
                                 КАРТОЧКА 

                 участника соревнования по международному 

                       военно-спортивному многоборью 

 



В/звание,  фамилия, инициалы ______________________________________________ 

Возрастная группа _________________________________________________________ 

Спортивный разряд _________________________________________________________ 

 

N пп Упражнения Результат в 

очках 

Выполненный 

спортивный 

разряд 

Занятое 

место 

Примечание 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

ИТОГО     

 
Секретарь 

___________________________________________________________________________ 

                       (категория, подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 

 



Приложение N 7 

 
                             СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ 

 

    соревнований ____________________________________ по международному 

                      (наименование соревнований) 

                     военно-спортивному многоборью 

 

___________________________                      "__" _________ 201__ года. 

     (место проведения)                              (дата проведения) 

 

NN 

пп 

Воин

ское 

зван

ие 

Фамилия, 

имя, 

отчество. 

Спорт

ивный 

разряд 

Наи

мено

вани

е 

кома

нды 

Наименование спортивных дисциплин Обща

я 

сумма 

очков 

Обще

е 

место 

Выполн

енный 

разряд      

Резул

ьтат 

Оч

ки 

Мес

то 

Резу

льтат 

Оч

ки 

Мес

то 

Резул

ьтат 

Оч

ки 

Ме

сто 

Сумма 

очков 

Ме

сто 

Оч

ки 

Ме

сто 

                     

                     

                     

                     

                     

 
Ст. судья          Ст. судья          Ст. судья          Ст. судья          Ст. судья 
по стрельбе        по плаванию        по бегу            по................ по................ 
__________________ __________________ __________________ __________________ __________________ 
(подпись, фамилия) (подпись, фамилия) (подпись, фамилия) (подпись, фамилия) (подпись, фамилия) 

 
Главный судья соревнований - судья ____________ категории ____________________________________ 
                                                              (подпись, фамилия, инициалы) 

 
Главный секретарь соревнований - судья ____________ категории ________________________________ 
                                                                (подпись, фамилия, инициалы) 



 

 

 

 

 

Приложение N 8 

 
                                 КАРТОЧКА 

 

участника соревнований __________________________________ по международному 

                           (наименование соревнований) 

военно-спортивному многоборью 

 

"__" __________ 201_ года.     ____________________________________________ 

    (дата проведения)                      (место проведения) 

 

Команда ___________________________________________________________________ 

 

В/звание, фамилия И.О._____________________________________________________ 

 

Виды многоборья Результат Очки Место Примечание 

     

После 2-х видов    

     

После 3-х видов    

     

После 4-х видов    

     

После 5-ти видов    

 
Год рождения ______________    Спортивный разряд ________________ 

Общее количество очков _____________ 

Занятое место ____________________ 

Выполненный разряд ____________________ 

 

Главный секретарь соревнований судья ____________ категории 

 

___________________________________________________________________________ 

                       (подпись, фамилия, инициалы) 

 

 

 

 

 

Приложение N 9 

 
                           ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

   лично-командных соревнований по ________________________________________ 

                                          (наименование многоборья) 

 

на чемпионате _____________________________________________________________ 



                     (наименование соревнования) (место соревнования) 

 

Команда Воинское 

звание 

Фамилия 

инициалы 

Результаты 

личные командные 

Сумма 

очков 

Место Сумма 

очков 

Место 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
Главный судья ___________________________________________________ 

                         (категория, подпись, фамилия) 

 

Главный секретарь _______________________________________________ 

                           (категория, подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 

 

Приложение N 10 

 
                           ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

   соревнования ______________________________________ по метанию гранат 

                     (наименование соревнования) 

 

N 

пп 

Фамилия, 

инициалы 

N 

ком

анд

ы 

N 

участ

ника 

На дальность На 

точность 

Выполне

нный 

разряд 

Место Прим

ечани

е 
Резуль

тат 

Очки (для 

многобор

ья) 

Результат 

в очках 

          

          



          

          

          

          

          

          

 
Старший судья _____________________________________________________________ 

                             (категория, подпись, фамилия) 

 

Секретарь _________________________________________________________________ 

                            (категория, подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 

 

Приложение N 11 

 
                           ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

    соревнования __________________________________________ по плаванию 

                        (наименование соревнования) 

 

N 

пп 

Воинское 

звание 

Фамилия 

инициалы 

Ком

анда 

Запл

ыв 

Доро

жка 

Результат Выполненн

ый разряд 

Мест

о 
Вре

мя 

Очки (для 

многоборья) 

          

          

          

          

          

          

          

          

 
Старший судья-секундометрист ______________________________________________ 

                                    (категория, подпись, фамилия) 

 

Секретарь _________________________________________________________________ 

                            (категория, подпись, фамилия) 

 

"__" _________ 201_ г. 



 

 

 

 

 

Приложение N 12 

 
                               ПРОТОКОЛ КОР 

    соревнований ___________________________ по стрельбе из ___________ 

                 (наименование соревнований) 

 

N 

пп 

Фамилия, 

инициалы 

Кома

нда 

Номер 

упражнен

ия 

Результаты выстрелов Итог

о 

очков 

Ме

сто 
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

                

                

                

                

                

                

 
Главный судья _____________________________________________________________ 

                              (категория, подпись, Ф.И.О.) 

 

Главный секретарь _________________________________________________________ 

                              (категория, подпись, Ф.И.О.) 

 

"__" _________ 201_ г. 

 

 

 

 

 

Приложение N 13 

 
                                  РАПОРТ 

 

Начальник команды _________________________________________________________ 

                                           (ФИО) 

 

________________________ (название организации, командировавшей  участников 

                                        соревнования) 

 

                       В ГЛАВНУЮ СУДЕЙСКУЮ КОЛЛЕГИЮ 

 

___________________________________________________________________________ 

           (наименование соревнований, сроки и место проведения) 

 

    Настоящим  докладываю,  что  мной  "__"  _________  201_  года проведен 

инструктаж  с  участниками  соревнований по соблюдению мер безопасности при 

обращении с оружием и правилами стрельбы. 

 

Начальник команды __________________________ "__" _________ 201_ г. 

 



    Мне,  ниже  подписавшемуся, ясны и понятны требования по соблюдению мер 

безопасного   обращения   с   оружием   и  Правила,  запрещающие  применять 

фармакологические средства и методы. 

    Обязуюсь неукоснительно соблюдать меры безопасного обращения с оружием. 

    С Правилами подачи протестов и апелляций ознакомлен. 

    Обязуюсь  принять  к  исполнению  наложенные на меня наказания в случае 

нарушения указанных выше требований. 

 

                                  СПИСОК 

          участников соревнований, прошедших инструктаж по мерам 

           безопасного обращения с оружием и правилами стрельбы 

 

N Воинское 

звание 

Фамилия, инициалы Личная подпись 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 (и далее по количеству членов команды) 

 

 

 

 

 

Приложение N 14 

 

Рисунок (не 

приводится) 

СПРАВКА О СОБЫТИИ Рисунок (не 

приводится) 

Серийный номер справки о событии 

(Запись должна быть зарегистрирована) 

 

Дата события:  Время события:  

Упражнение:  Смена:  Стрелковое место  

Фамилия, имя 

участника: 

 Этап:  

Стартовый 

номер: 

 Команда

: 

 Серии:  

Краткие детали происшествия 

 

 

 



 

 

Соответствующее Правило 

Принятое решение 

 

 

 

 

 

 

Заместитель главного судьи  Время:  

Старший судья линии огня/мишеней  Время:  

Судья линии огня/мишеней  Время:  

 

 

 

 

 

Приложение N 15 

 

ПРОТЕСТ - СТРАНИЦА 1 

Рисунок (не 

приводится) 
ПРОТЕСТ 

Рисунок (не 

приводится) 

ИНФОРМАЦИЯ О ПРОТЕСТЕ 

(ЗАПОЛНЯЕТСЯ СПОРТСМЕНОМ ИЛИ ОФИЦИАЛЬНЫМ ЛИЦОМ) 

Упражнение: 

Протест к Жюри: 

Дата ________ время _______________ опротестованного действия или решения. 

Описание действия или решения, на которое подается протест 

 

 

 

 

Предлагаемое решение и его обоснование (так же перечислите соответствующие 



пункты Правил, которые считаются нарушенными) 

 

 

 

 

Протест подан: ___________________________________________________ 

Фамилия, инициалы _____________ Команда _______ Подпись _____________ 

 

Подтверждение получения протеста 

(заполняется официальным лицом, принявшим протест) 

Протест получен: Дата: _____________ Время: _______________________ 

Кем получена: __________________________________ 

Фамилия и подпись официального лица, принявшего протест 

________________________________________________________________ 

ПРОТЕСТ - СТРАНИЦА 2 

РЕШЕНИЕ ЖЮРИ (ЗАПОЛНЯЕТСЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЕМ ЖЮРИ): 

Жюри собралось _______ в _______ для рассмотрения протеста 

Дата ________________ Время ______________ 

Протест был: удовлетворен  / отклонен   

       

 

Обоснование решения жюри: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Председатель Жюри: 

Фамилия, И., О., и подпись 

Уведомление протестующего 

Дата __________________________________________ 

Время _________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Приложение N 16 

 

КАРТОЧКА РЕЗУЛЬТАТОВ СТРЕЛЬБЫ 

(Пистолет) 

 

  Смена  

Упражнение 

Щит  

 

Старт. N Фамилия Имя   

    

Разряд Год рождения Спорт. организация Город 

 

Выстрелы Сумма 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

          

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

          

 

 ИТОГОВЫЙ 

РЕЗУЛЬТАТ 



 Выполненный 

разряд 

 

 Место  

 Начисленные 

баллы 

 

 

Судья КОР  

Старший судья КОР  

 

 

 

 

 

Приложение N 17 

 

ПОРЯДОК 

РАБОТЫ ПОКАЗЧИКА ПРИ ОПРЕДЕЛЕНИИ РЕЗУЛЬТАТОВ В ПРОБНОЙ 

СТРЕЛЬБЕ И МЕДЛЕННОЙ СТРЕЛЬБЕ ИЗ СТАНДАРТНОЙ ВИНТОВКИ 

 

1. Пробоины индивидуально отмечаются достоинством и местоположением. После каждого 

выстрела, показчик обязан: 

- опустить мишень; 

- определить местоположение выстрела, отметить и заклеить отверстие прозрачной 

самоклеющейся лентой; 

- поднять мишень; 

- показать ценность и местоположение пробоины. 

Внутренние десятки (центр) - для стрелка и позволяет ему более точно определять положение 

пробоин. Они не учитываются. 

 

Рис. Порядок отметки пробоины (не приводится) 

 

2. Дисковая система. 

Дисковая система используется, чтобы указать ценность выстрела. Это выполняется 

посредством тонкого круглого диска 200 - 250 мм в диаметре, окрашенным в черный цвет с одной 

стороны и в белый с другой стороны, установленный на тонком шесте. 

- показ должен выполняться быстро без ненужной задержки. 

- сначала показывается достоинство, затем местоположение пробоины. 

- достоинство пробоин показывается следующим образом: 

- Ценность 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 8 пробоины показывают, помещая диск, темной стороной к 

огневому рубежу, на соответствующем месте на мишени в поднятом положении как показано на 

рисунке. 

- Если пробоина находится в девятке, то диск перемещается вверх и вниз несколько раз белой 

стороной диска по черному кругу мишени, стоящего перед огневым рубежом. 

- Если пробоина - десять, то диск, с белой стороной перемещается по часовой стрелке вокруг 

черного круга мишени. 

- Внутренняя десятка показывается, махая диском перед черной областью на мишени (пол-

оборота). 

- Выстрел, который не поразил мишень, отмечается перемещением указки поперек всей 

мишени три или четыре раза. 

- Если пробоина находится на щите, но не в области определения выстрела, то сперва 



показывается промах, а затем направление выстрела. 

- Местоположение пробоины показывается, перемещая диск дважды от внешней стороны 

мишени (в зависимости от положения пробоины) к центру мишени. 

 

 

 

 

 

Приложение N 18 

 

МИШЕНЬ ДЛЯ СТРЕЛЬБЫ ИЗ ВИНТОВКИ НА 300 М 

 

Кольцо 10 100 мм (+/- 0,5 мм) Кольцо 5 600 мм (+/- 3,0 мм) 

Кольцо 9 200 мм (+/- 1,0 мм) Кольцо 4 700 мм (+/- 3,0 мм) 

Кольцо 8 300 мм (+/- 1,0 мм) Кольцо 3 800 мм (+/- 3,0 мм) 

Кольцо 7 400 мм (+/- 3,0 мм) Кольцо 2 900 мм (+/- 3,0 мм) 

Кольцо 6 500 мм (+/- 3,0 мм) Кольцо 1 1700 мм (+/- 3,0 мм) 

 

Внутренняя десятка = 50 мм (+/- 0,5 мм). 

Черное яблоко от кольца 5 до зоны 10 = 600 мм (+/- 3,0 мм). 

Толщина линий: от 0,5 мм до 1,0 мм. 

Минимальные видимые размеры бланка мишени: 1300 мм x 1300 мм (или минимум 1020 мм x 

1200 мм, если щит, на котором размещена мишень, имеет тот же цвет, что и мишень). 

Цифры, обозначающие номера габаритных колец 1 - 9, должны быть напечатаны по 

диагоналям под прямым углом друг к другу. 

Зона десятки цифрой не обозначается. 

 

Рис. 1. Мишень N 3 (не приводится) 

 

 

 

 

 

Приложение N 19 

 

МИШЕНЬ ДЛЯ СТРЕЛЬБЫ ИЗ ВИНТОВКИ НА 50 М 

 

Кольцо 10 10,4 мм (+/- 0,1 мм) Кольцо 5 90,4 мм (+/- 0,5 мм) 

Кольцо 9 26,4 мм (+/- 0,1 мм) Кольцо 4 106,4 мм (+/- 0,5 мм) 

Кольцо 8 42,4 мм (+/- 0,2 мм) Кольцо 3 122,4 мм (+/- 0,5 мм) 

Кольцо 7 58,4 мм (+/- 0,5 мм) Кольцо 2 138,4 мм (+/- 0,5 мм) 

Кольцо 6 74,4 мм (+/- 0,5 мм) Кольцо 1 154,4 мм (+/- 0,5 мм) 

 

Внутренняя десятка = 5 мм (+/- 0,1 мм). 

Черное яблоко от части кольца 3 до зоны 10 = 112,4 мм (+/- 0,5 мм). 

Толщина линий: от 0,2 мм до 0,3 мм. 



Минимальные видимые размеры бланка мишени: 250 мм x 250 мм. 

Цифры, обозначающие номера габаритных колец 1 - 8, должны быть напечатаны в габаритных 

зонах по вертикали и горизонтали под прямым углом друг к другу. 

Зона 9 и 10 цифрами не обозначаются. Могут использоваться мишени с бланками размером 

200 мм x 200 мм. 

 

Рис 2. Мишень N 7 (не приводится) 

 

 

 

 

 

Приложение N 20 

 

Таблица N 1 

 

Состав главной судейской коллегии (ГСК) и спортивных 

судей в зависимости от масштаба и характера соревнований 

в спортивных дисциплинах вида спорта "международное 

военно-спортивное многоборье" 

 

N Состав судейской коллегии Статус соревнований 

1 2 3 

ГСК Необходимое кол-во 

1. Главный судья 1 1 1 

2. Технический инспектор 1 - - 

3. Главный секретарь 1 1 1 

4. Зам. главного судьи 2 2 1 

5. Зам. главного секретаря 1 1 1 

Судьи 

1. Старший секретарь-оператор ЭВМ 1 1 1 

2. Старший судья-инспектор 1 1 1 

3. Старший судья по видам 5 5 5 

4. Старший судья на старте 1 1 1 

5. Старший судья на финише 1 1 1 

6. Старший судья по трассам 1 1 1 

7. Старший судья линии огня 1 1 1 

8. Старший судья линии мишеней 1 1 1 

9. Старший судья-секундометрист 1 1 1 



10. Старший судья по оружию и снаряжению 1 1 1 

11. Старший судья КОР 1 1 1 

12. Старший судья по метанию гранат 1 1 1 

13. Судья по видам 5 5 5 

14. Секретарь по видам 5 5 5 

15. Судья-секретарь 5 5 5 

16. Судья на старте 3 2 1 

17. Судья - стартер по фальстартам 1 1 1 

18. Помощник стартера на фальстартовом шнуре 2 2 2 

19. Судья помощник стартера 2 2 1 

20. Судья на финише 4 4 4 

21. Судья - фиксатор на финише 4 4 4 

22. Судья порядка прихода 4 4 4 

23. Секретарь судьи порядка прихода 4 4 4 

24. Судья по оружию и снаряжению 1 1 1 

25. Судья по трассам 1 1 1 

26. Судья на контрольном пункте 6 6 6 

27. Судья-контролер 10 10 6 

28. Судья на дистанции 10 10 6 

29. Судья-секундометрист 5 3 2 

30. Судья по метанию гранат 8 8 6 

31. Судья КОР 3 3 3 

32. Судья линии огня 1 1 1 

33. Судья линии мишеней 1 1 1 

34. Секторный судья линии огня 2 1 1 

35. Секторный судья линии мишеней 2 1 1 

36. Судья по подготовке мишеней 3 3 3 

37. Судья-счетчик 10 10 10 

38. Судья-показчик 3 3 1 

39. Судья при участниках 2 2 2 



40. Судья-информатор 2 1 1 

ВСЕГО 131 124 108 

 

 

 

 

 

Приложение N 21 

 

Таблица N 2 

 

Количество технического персонала, назначаемого 

в зависимости от масштаба и характера соревнований по виду 

спорта "международное военно-спортивное многоборье" 

 

Обслуживающий персонал Статус соревнований 

1 2 3 

Комендант соревнований 1 1 1 

Врач соревнований 1 1 1 

Медико-санитарные работники (с машиной "Скорой 

помощи") 
2 1 1 

Рабочие 6 5 4 

Оружейный мастер 2 1 1 

Руководители бригады спасательной службы 1 1 1 

Спасатели на катерах 3 2 2 

Мотористы катеров 3 2 2 

Мастера по ремонту лодок 4 2 - 

Группа награждения 6 2 2 

ВСЕГО 29 18 15 

 

Статус соревнований: 

1 - Чемпионат (кубок) Вооруженных Сил, чемпионат вида (рода войск) Вооруженных Сил; 

2 - Чемпионат военного округа (флота), Спартакиада Вузов Вооруженных Сил, Спартакиада 

суворовских, нахимовских военных училищ и кадетских корпусов; 

3 - Чемпионат объединения, соединения, воинской части, военно-учебного заведения 

Министерства обороны, первенство суворовского военного училища, первенство нахимовского 

военного училища, первенство кадетского корпуса. 

 

 
 

 


